FENYBEN — ARNYEKBAN

Szabados Gyorgy zeneszerzovel beszélget Kirdly Edit*

KIRALY EDIT: Mifsorunk cimébdl adddik az elsd kérdés: Mit érez, mit gon-
dol; most a *90-es években a fény, vagy az drnyék domindl eldaddmiivészi,
zeneszerzoi pdlydjin?
ZABADOS GYORGY: Sokkal nagyobb a fény, mint volt — minden
tekintetben. Be kell ldtnom azonban, hogy az arnyak is koriil-
vesznek, és ebbdl az kovetkezik, hogy nem vagyok éppen nyu-
godt dllapotban.

K. E.: Idestova negyven esztendeje, az dtvenes években keriilt kize-
lebbi kapcsolatba a jazz-zel. Ez ugye a blues-ok, meg a Modern Jazz Quar-
tett ideje volt. Egydltaldn mi vonozotta a jazz-hez?

Sz. Gy.: Az Gtvenes évek elején a magamfajta ifji ember, a
jazzmuzsikdval taldlkozvén is mindenképpen befolyasolva volt a
politikai helyzett6l és bar nyilvanval, hogy a sziviink szerint zené-
liink, de ha egy olyan sarkos és radikalis kiilvildg vesz minket koriil,
mint amilyen az 6tvenes évek vildga volt, akkor az bizony nagyon
erbsen befolydsolja a vélasztast, a hangulatot. Valéjdban mindent.
Egy miivészember ugyanakkor kiilénosen érzékeny azokra a szel-
lemi érintésekre is, amelyek a mfivészet vildgabsl jonnek.

K. E.: A jazz akkoriban valamind szabadsdgot adott?

Sz. Gy.: Igen. A Réakosi-rendszer a magyar népzenét elég am-
bivalens médon kezelte. Megprobélta a népzene révén befolyéasolni
a tomegeket, s bar én tigy nevelkedtem, hogy zenei anyanyelvem
volt és van és lesz — gyerekkoromban igy éltiink otthon is —
mégis a jazz volt az érdekes, a jazz-zene, ami amerikai zene volt,
s biivoletes er6vel hatott. Biztos, hogy a politikai szitudcié okozta
ezt, kiildnben az ember miért valtott volna magéban ilyen széls6-
ségesen mas ttra.

K. E.: Végiil is hogy jutott el a fekete muzsikusok zenéjétdl a free
jazz-ig, a ,szabad”, a Szabados-stilusig, amelynek gyokerei a magyar nép-
zenében keresenddik?

Sz. Gy.: Ha frappénsan akarndm megfogalmazni, mi az éle-
tem legegyszertibb célja, akkor az nem lenne més mint, hogy Szaba-
dos helyett szabatos legyek, tehat egy betiit kell csak kiigazitani a
nevemben, és méris a helyemen vagyok. Széval, ez a szabadsagvagy
elemi erejli volt, ugyanakkor mindig is megvalaszolandé. Hiszen a

* A Kossuth Radiéban 1994. februér 7-én elhangzott beszélgetés szerkesztett
szbvege.
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szabadsag nagyon biivoletes érzés, de igazdban nehéz kortilhatarol-
ni. Azéta évtizedek teltek el, ma mér tudom, hogy a szabadsig a
kotelmek rendje. Mégpedig a természetes, a nagyszerfi, az isteni
szintfi kotelmek rendje, amely eredendd rend, és amely jol van meg-
teremtve, létrehozva, s amitdl meg volt fosztva az ember. Tehat ilyen
értelemben mondhatom azt, hogy ez a szabadsdgvagy nem anar-
chisztikus 1azad4s, hanem pontosan egy értelmesebb és magasabb,
nemesebb vagyakozas. Természetesen ez azzal jar — és ez mar a
muzsikan beliili kérdés is —, hogy a szabadsagot a zenemiivészet
keretében milyen médon lehet felmutatni.

A szabad zene val6jaban a legkotottebb zene. Rendkivil ma-
gas értelemben vett szabatos zene; amihez hihetetlen szakmai felke-
sziiltség kell egyrészt, de ennél s ezt megel6zve még fontosabb az,
hogy a muzsikus milyen szellemi és lelki vildgban él, mit vall és mit
akar 4tadni, vagy mit ad 4t a hallgatosagnak.

K. E.: Tehdt a szabad zene nem abszoliit szabad, noha nincs, még
bizonyos fokig sem, megkompondlva?

Sz. Gy.: Abszolit szabad? Ilyen nincs. A homok, a salak — a
fizika nyelvén az entrépia viliga — latszolag abszolut szabad, ko-
tottségmentes, dehdt abszoldt tires is. Ilyen értelemben a szabad ze-
nélés visszatérés kitiintetett formak mogé, az emberben eleve és fo-
leg, a tehetséges emberben sziiletetten meglévé eredendd tiszta meg-
nyilvanuldsokhoz. Vagyis ahhoz az alanyi jelenséghez, amire aztan
rétegszer(ien jon ra a csaladi, a tarsadalmi, a szellemi kozeg, €s
amelynek sordn — marmint az életiink eme vitele sordn és a miive-
szetben kiilénosen —, ez a hozomany, vagy hozadék konfrontalodik
azzal, amit ez a kiilsé kdzeg megprobal raboritani. Ez nemes kiizde-
lem kell, hogy legyen, s nekem ma mar az a megg y6z6désem, hogy
életiink célja, értelme, nem az, hogy az évtizedek alatt, amig éliink,
valahova eljussunk, valamit mint célt elérjink. Az élet értelme, hogy
az eredendb nagyszertiséget ne engedjiik el, ne pusztitsuk le, hanem
tartsuk fenn magunkban. Ez dontd felismerés, dontd kiilonbség.
D6ntd, mert igazaban az rejtézik benne, hogy a vildg teremtett.

K. E.: Mikor volt az elsd olyan fellépése, olyan koncertje, ahonnan
kezdve mdr meghatdrozottnak érzi ezt az utat, tehdt elindult belsd kiizdelme
az eredendd, és a vildg vdltozdsai kozott?

Sz. Gy.: Itt killonbséget kell tennem — és ez a természetes,
mert az életiink is igy folyik — a tudatos és a nem tudatos felismerés
koz6tt. Nem tudatosan mér nyolc-tiz éves koromban is igy cseleked-
tem, probalkoztam, hiszen akkor mar improvizaltam tarsasag elbtt.
Anyam mutogatta, hogy: na, a gyerek, hogy improvizal! Tudatos az
a bizonyos 1963-as otlet volt a Dalidban, amikor egy este hirtelen,
egy muzsikus kollégéval, PUBLIK ENDREVEL leiiltiink, és javasoltam
neki: mit sz6lnal ahhoz, hogyha ugy jatszandnk, hogy semmit sem
beszéliink meg, csak jatszunk.

K. E.: A Ddlia, az egy presszd, ugye?

Sz. Gy.: Igen, egy pressz6 volt a hatvanas évek elején Buda-
pesten. Hosszt ideig miikodott, nagy jazzélet zajlott benne, s nagyon
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jol volt megszervezve. Félig-meddig hangversenyszer(i el6adasok
voltak. Kés6bb kifejezetten politikai okokbdl bezartak.

K. E.: Ha jol tudom, a Ddlia Presszé a KISZ KB fennhatdsiga alatt
mukodott.

Sz. Gy.: Igen, és amikor az amerikai nagykovet (ha jol emlék-
szem a nagykovet) lejott, és maga is elkezdett kozottiink jatszani,
akkor rovidesen bezartak.

K. E.: Milyen volt a kozonség reagdldsa? Mdrmint a szabad zené-
re, ami nem csak ndlunk, hanem vildgszerte 1ij dolognak szdmitott.

Sz. Gy.: Mint kidertilt, a szabad zene, a ,free”, akkortéjt a jazz
hazajéban, Amerikéban, az Egyesiilt Allamokban is még csak a szér-
nyat bontogatta. De amit akkor ott jatszottunk, annak a hatasa j6
volt. Ez nagyon kellemes emlékem, ami részben annak volt kdszon-
hetd, hogy az emberek minden tdjdonsigot szeretnek, masrészt ha
valami nem kontdrmunka, akkor a hozzé nem ért6 a szivével méri
meg azt, az érzékein engedi at, ilyen értelemben tehat nyitottabb. A
szakma viszont teljes elutasitassal fogadta, és ez az elutasitds nagyon
hosszt ideig tartott. Bizonyos értelemben a mai napig tart.

K. E.: Mivel indokolta a szakma az elutasitdst?

Sz. Gy.: Azzal, hogy az addigi rendszerek, szisztémak és or-
namentikak vonatkozasaban ez a zene nem tartozott sehova sem.
Nem volt behatérolhaté, nem volt ellenrizhetd, megitélhets, és a
szakma elsGsorban szakmai szempontok szerint vizsgél és itélkezik.
Csak nem szabad, hogy ez legyen ez els6 és az utolsé szempont a
miivészetben.

K. E.: Ha jol tudom, 1974 fontos ddtum az életében, akkor késziilt
Az eskiivé c. lemez. Errdl mondjdk a zenekritikusok, hogy tokéletesen meg-
valdsitja a ritmusos ritmustalansdg folyamatdit.

Sz. Gy.: Két dolog talalkozik az ebben a megfogalmazasban
érintett jelenségben. Az egyik az, hogy a magyar zene rendkiviil
gazdag a parlando és rubato jatékmodban. A rubato szabadon kezelhe-
t6 ritmikdju jatékot jelent, és beszédszertiséget a parlando. Az &si
kulttrék és gondolatrendszerek nem tgy gondolkodtak a ritmusrél,
mint ahogy az elmilt évszdzadok eurdpai ritmus-felfogasa ezt kinal-
ta és fenntartotta. Tehat nem marsnak, nem szabalynak, nem kotott-
nek fogtak fel a ritmikat, hanem liiktetésnek. Az az érdekes, hogy
pontosan ez volt az Amerikdban indult szabad zenei jelenségek dén-
t6 eleme is. Felszabaditottdk a szamok alapjan vett ritmizalast, nem
szamolando liiktetéses ritmussa alakitottak, és ez egy més felépit-
ményt, mas érzetet hozott. Az eskiivd-lemez volt itt az els6, amin ez a
zene tisztan jelentkezhetett. Ezt megel6z6en ugyanis par évig jat-
szottunk mar koncertszertien ilyen zenét.

K. E.: Enek is tdrsult eqy iddben a zenéjéhez. Példdul a Katonaze-
ne vagy a Hegyitolvaj ballad4ja.

Sz. Gy.: Gyerekkoromban elég sokat énekeltem gyermekké-
rusban, s nyilvdn ezért, egyszercsak énekben is megszélalt ez a fajta
gondolkodds, ez a szabad zenei gondolkodés. Igen 4m, de az ének-
lés, tehat a testiink megrezegtetése sokkal kockézatosabb, mint
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hangszeren jatszani. Az emberi test konnyen hagyja cserben a pro-
balkozét, éppen ezért gondoltam, hogy ez az a pont, ez az a szint,
ahol a leginkabb kotni lehet a zenei felismeréseket és a magyar zene
stiluselemeit. Ezért példaul a Katonazenében egy erdélyi katonabii-
cstiztatot éneklek el, de arra torekszem, hogy a magyar zene jellegze-
tességei, az éneklésnek a magyar zene szempontjabol vett otthonos-
saga és a blues zene huszadik szézadi vilaga tgy taldlkozzék, hogy
ne lehessen a kett6t egymast6l mar kiilonvalasztani.

K. E.: A prepardlt zongora is Szabados Gyorgy nevéhez filzddik.
Errdl mit kell tudni, mi célbdl haszndlta?

Sz. Gy.: A preparélt zongora JOHN CAGE taldlmanya eredeti-
leg. Meg kell hogy mondjam, én még nem hallottam John Cage-r6l,
amikor a zongorét elkezdtem preparalni. Es hogy preparalni kezd-
tem, annak egyetlen oka volt...

K. E.: Bocsdsson meg, mibdl dllt a prepardlds?

Sz. Gy.: A zongora htirjain bizonyos eszkozékkel olyan han-
gokat szabaditunk fel, vagy valtunk ki, provokdlunk, amelyek gya-
korlatilag eltérnek a természetes zongorajaték hangzasatol.

K. E.: Tehit a billentyiik kozé mondjuk hajcsatot tett, vagy...?

Sz. Gy.: Nem a billentytik k6z¢é, hanem be a hirokba! Igen, a
hdrok kozé, a hirokra. Ett6l megvaltozik a hangzas. De, hogy visz-
szatérjek, én azért preparéltam a zongorat, mert nagyon hosszi idén
keresztiil, szinte a 70-es évek végéig egyszertien nem volt lehetSsé-
gem, hogy mint el6ad6, vagy mint zeneszerzG, mint muzsikus rend-
szeresen fellépjek, felvételeket készitsek, tehat tgy telt el tobb mint
tiz év, hogy jészerével nem léteztem. Dehat muzsikusnak lenni —
nem pusztan elhatdrozés dolga, az karma, sorsszerdi valami, adottsa-
gok kérdése. S igy otthon, a sajat zongordmmal jatszadoztam, mint
egy celldba szorult ember, probaltam vildgot teremteni. Es ebbe telje-
sen belefeledkeztem. Szereztem egy kis magnetofont, és prébalkoza-
saimat folvettem. Atgondoltam a preparacio filozofidjat: az elfojtott-
sag aloli megszolalast, hogy gy mondjam, és rajttem arra, hogy ha
tigy prepardlom a zongorat, hogy torzitom a hangzast, akkor egy
destruktiv vilagot fogok teremteni. Ha viszont tigy preparalom a
zongorét, hogy a zongora adottsdgaiban meglévd tobbleteket, vagy
részleteket, amelyek a harmonikussdg, az organikussig részei, ha
ezeket szabaditom fel, ha ezeket jelenittetem meg, ha ezek alél sz6-
lok, akkor nem destruktiv hangzéasképet valtok ki és teremtek, ha-
nem konstruktivat és pozitivat. Végiil szimomra is débbenetes volt,
amikor egyszer egy olyan arnyalt komplexitdsra leltem, amelyben
gy hangzott az egész, mintha gamelan-zenét hallgattam volna.
Amirél nem art tudni, hogy a Bali-szigeti gameldn zene mindig szent
attittidként szélal meg. Hat, igy gyakorlatilag mar ki is mondtam
azt, hogy az emberben a munkéja sordn nemcsak az d6l el, hogy
milyen eszkdzoket, milyen stilusokat, milyen stilaris értelemben vett
vildgokat talal és teremt, hiszen a miivészet mindig vilagot teremt,
hanem az is, hogy az a vildg hatdsaban milyen. Ma mér tgy latom,
nagy kegyelem az, ha egy ateista-materialista-destruktiv korban, egy
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6nz6 és hatalommanias korban, akar egy évtizeden keresztiil néma-
sagra karhoztatva is, az ember médot kap rajonni arra, hogy csak
egy megemeld van, ha mindent a szentség nevében csindlunk.

K. E.: Ez egyiittal dnmagdban a zene értelmességét, mindent dthidald
voltdt is jelzi. Rdtaldl egy olyan dallamra, ami létezik valahol a vildgon.

Sz. Gy.: En megtoldandm. A zene egyetemes. Egyetemesebb
mas miivészeteknél annyiban, hogy féllabbal nem e vildgi. A zené-
nek van egy olyan dimenzi6ja, egy olyan mélyebb rétege, ami a
megtestesiilés el6tti vildg és kozeg. Ezért a j6 zenét, a nagy zenét és
a szép zenét mindenki érti, mert ott érint meg, arrél sz6l, ahol vals-
jiban mindnyéjan egyek vagyunk. Minden ember egy ponton, na-
gyon mélyen nem mds, mint a t6bbi ember, és csak hogyha kezdiink
ebbsl a mély, szinte megfoghatatlan bens6 dimenziébdl kifele figyel-
ni, kifelé l1épkedni, vessziik észre, hogy van kiilvildg és van belvilag,
s hogy vannak kiilonbségek. Tehat a zene kett6s dimenzi egyben
Es ilyen értelemben az egyetemessége rejtélyesebb, mint mas miivé-
szetek egyetemessége.

K. E.: Most visszatekintve az elmiilt évtizedekre — pilydjanak
mostani szakaszdban hovd sorolja magdt, hol a helye igazdban?

Sz. Gy.: En nem érzek palyat Ugy érzem, hogy az id6 mé-
gott val6jaban minden idétleniil és mozdulatlanul 4l1.

K. E. Az alatt az eltelt tiz esztendd alatt is, amig a ,celldban” volt?

Sz. Gy.: Most latom igy, és tudom azt, hogy mindig is igy
éreztem, csak legfeljebb nem figyeltem ra. Ebb6l az kovetkezik, hogy
a zenei munkét csak mint eszkozt érzékelem fontosnak a magam
szamara, mert mindennél fontosabbnak érzem, mindennél jobban
leny{igz az a sajnilatos negativ élmény, amiben ma éliink. Itt nem
kis epizédok kellemetlenségeirdl van sz6. Abszolit meg vagyok
gy6zddve arrdl, hogy egy hosszi torténelmi korszaknak a végéhez
értiink, és ez nem Magyarorszégra értend6, hanem az egész emberi-
ségre. Ezek nem nagy szavak, ezt nemcsak én mondom. Ebbé] ko-
vetkezik, hogy a legnagyobb feladat, a legnagyobb munka ma nem-
csak az érzékeinken 4t megsz(irni, hanem a tudat 4ltal is feldolgozni
ezt. Es valamilyen médon részt venni abban a minden zenei feladat-
nal nagyobb feladatban, hogy az emberi szellem és 1élek pozitiv kii-
zegbe keriiljon és elsésorban 6nmagéban, mert annak kivetiilése lesz
az uj vilag. Ez pedig olyan fontos dolog, hogy ezen mulik az élet
vagy a haldl. Es értem ezen a kollektiv életet vagy kollektiv halalt,
amelynek a fenyegetésérdl talan nincs is fogalmuk az embereknek.
Sajnos ma minden politika baja és hibéja lett, hogy az embereket
nem avatjak be abba a katasztréfa el6tti helyzetbe, amiben a termé-
szet, a gazdasag, a Fold allapota, de elsGsorban is az emberi tudat
van. Csak egy mellékmondatot példaul arrél, milyen kétségbeejtéen
nevetséges az, hogy amikor évtizedeken 4t Magyarorszgon az isko-
lék képtelenek voltak a gyermekeinknek szellemi alapot és lelkierst
nyujtani, mert nem volt mire hivatkozni, akkor ma Magyarorszagon
tomegmegmozdulasok vannak, hogy az egyhazi iskoldkat nehogy
bevezessék — ahol van erkolcsi és szellemi hivatkozés és alap. Eze-
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ket a dolgokat szOrnyt hallani és érezni. Latszolag nem egy életpa-
lyahoz tartozo dolgok ezek, de abszoltit ehhez tartozé dolgok mégis,
mert ezek szabjdk meg az életiinket, és ezektdl fliigg a jovonk. Nem
attol fiigg a jovonk, ezt be kell latnom nekem mint muzsikusnak,
hogy irok-e, vagy jatszom-e, improvizalok-e egy olyan zenét, vagy
darabot, ami adott 6raban az ott hallgat6k szivét kicsit megemeli. Ez
is fontos. Am itt s most sokkal stilyosabb és hosszabb tavra szolo
dologrél van sz6.

GUIDORICCIO DA FOGLIANO ZSOLDOSVEZERT ABRAZOLO SIENAI
FRESKO RESZLETE (1328)



