Elfelejtett ének

(Enekhang Szabados Gyorgy életmiivében)

A temperalt zene korszakanak vége van.” — mondta tobbszor, beszélgetésekkor
Szabados Gyorgy. ,,De hat a zongora...” - csodalkoztunk. ,JIgen, ennek a korszaknak
0sszefoglalé hangszere — valaszolta — de barmennyire tagitjuk lehetdségeit, egy Uj korszak
zenéjéhez, egy majdani kdnonhoz Uj hangszerek kellenek.” A temperélt (a természetestol
eltérd, kiigazitott) hang jelenségének kapcsan a zongorahangolésrol példaul, a kdvetkezdket
mondta: ,,A zongora ugyan mechanikus hangszer, de a természetes hangzastol eltérd
hangoldsa nem volt mindig a maihoz hasonlatos. A temperacié kezdetekor a hangoldk, a
muzsikusok kérésére az addig hagyomanyos hallasnak megfeleléen évtizedekig a fllhoz, a
természetes hangzéshoz igazitottak, hajlitottdk vissza.” Szabados zongorapreparacioja
hitvallésa szerint sem a zongora ,,atirasa” akart lenni. Noha, egy nem temperalt hangzasvilag
»akusztikus templomaként” dolgozta ki eljarasat, interjuiban kiemelte: csak a zongoraban
rejlé hangzasokat, karakterébdl fakado lehetSségeket erdsitette fol. Es a preparalt darabok
végén mindig ,kibontotta” hangszerét, visszaadva eredeti hangzasat, mai vildgunk
nyugvopontjat. Az eurdpai temperalt, kiigazitott hang és az archaikus természetes hang kozti
hidas vilagként is értelmezhetjiik zenemiivészetét. A kinai tusrajz jol példazza a ,tagolatlan
bbégés” (Hamvas) elementaritasat és a legkifinomultabb lelkiség szervesen egybeforrt vilagat a
miivészetben. Talan nem tévedek, ha azt mondom, hogy Szabados is ebben a fesziilésben élt a
Kelet és a Nyugat zenei, és mogottes szellemtaraval - magyari médon. A Szabadost athat6 két
hangzasvilag (és a mogottes kétféle 16tmod) teljes 1ényét foglalkoztatta, és — mint minden
Iényegi kerdést - szellemileg is atvilagitotta. Nemcsak e kettdsség vonatkozédsaban, de a
zenéje egeszeben is kozponti helyet foglalt el az énekhang. A parlando-rubato énekjellegbdl
fakad6 hangszeres muzsikajarol most nem beszélnénk, - dsszefoglald irdsai és nyilatkozatai
vannak errdl -, mindez a szabadosi zene alapjahoz tartozik. A kdzvetlen énekhang jelenlétét

az ¢letmiiben viszont érdemes legalabb vazlatosan felrajzolni.

Szabados - akarcsak a tobbi nagy zenekoltd -, az éneket tartotta az ember
legkOzvetlenebb, legtermészetesebb megnyilatkozasanak. Ha ritkabban is, de onfeledten

miivelte az életben és a pddiumon egyarant.



A legels6 énekhang amit szamba vehetlink, magaé Szabadosé. A hetvenes évektdl
kezdve folyamatosan ¢élt vele, egészen az utolsd eldtti koncertig (Magyarkanizsa, 2010.
szeptembere). lgaz, ink&bb kantalasszerii, vagy jobbéra énekbeszédszerii ez a megnyilvanulas,
de mivel az ének ott lappang benne, az egyszeriiség kedvéért a tovabbiakban éneknek

nevezném.

A hetvenes években sziiletett és szextettben eléadott Nagy hegyi tolvaj balladaja és a
Katonazene volt az a két darab, ahol az ének életmiivében elGszor — Szabados altal —
megszolalt a podiumon. Az elébbinek egyeldre nem keriilt eld felvétele, magam sem
hallottam soha. Ezidaig a legkorabbi ismert énekfelvétele tehat az 1973-ban szextettel
rogzitett Katonazene. Az ismert népdalt latszolag hiven koveti Szabados, mégis sajatos
moédon elemeli, megnyujtja. Stilarisan nem 1ép ki a népzenei formabol, mégis egyfajta idétlen
regdsénekként lebeg éneke a kortars hangszeres jaték folott. Ezt az énekmodot finomitotta
tovabb a Jelenés (1996., MAKUZ +Roscoe Mitchell) énekében. Sik Sandor verse, Szabados
kiegészitésével, maga is a regbs hagyomanyra épit. A darab vége rimel A kormanyzd
halalanak végével. Mindkét darabban egy kozmikus ,,6ra” ritmusa liikktet és a befejez6 hangok
egy Oroklét magassagabol nézik fajon-szeretve foldi kalvariankat. Szabados kantald éneke
visszafogott, fakd hangu, szublimalt fajdalma egyfajta mai regésénekként valik idétlen

megszoblalassa.

A szélozongordzasok kdzbeni Szabados-énekek az &zsiai torokhanghoz kothetok, a
kinai szinpadi énekhez hasonlatosan teremetett a maga szamara jatékos — idénként humoros -
keretet/szerepet. Enekbeszédhez kozeli énekében a magyar népdalban rejlé lehetdségeket
fejlesztette tovabb, sajatos hangsilyait az 4&zsiai hajlitdsokbol ismert hangszinek
érzékenységével otvozte. ZongoraszOlo estjein vagy kamaraegyutteseknél rendszeresen
hallottuk a jellegzetes szabadosi énekbeszédet (pl. Barre Phillips-szel és Jiri Stivinnel vald
trioban, Joelle Leandre-val duéban...). Erdekes lenne pontosabban megallapitani, mik voltak
hangszeres jatékanak azon pontjai, ahol mi hallgatok szinte bizton éreztiik, j6n az emberi
hang, most valami varhatoan el6hivja bel6le a kdzvetlen megszolalast. Az a sejtésem, hogy
esetében nemcsak l¢lektani, belsé igénybdl fakadt fol zongorazas kdzben az ének, hanem a
hangszeres jaték is megagyazott az elementarisabb éneknek. A Szabados-féle ésies és Azsiaig
ér6 magyaros énekbeszéd a késobbi énekesei kdzll Kobzossal és Kanalassal is rokonithato.
Mindharom, a késébbieckben Szabadossal dolgozd énekes (Tarkd, Kobzos, Kanalas), —

Szabados muzsikalasahoz hasonloan - extatikus jelleggel, nagy belsé tiizzel élte énekét.



Az els6 alkalom, amikor énekessel dolgozott egyiitt a 70-es évek végén és a 80-as
évek elejen volt. Tark6 Magda a klasszikus zene feldl érkezett. Amennyire a fennmaradt
harom darab hangfelvételébdl megallapithatd, Tarkd éneke inkabb egy tudattalan és eladdig
bejaratlan érzelmi-érzéki gesztusvilag felszabaditadsa és kibontasa volt. Szinte egyidében a
Nyugaton is akkortajt mivelt — tébbnyire hangszerutdnzasokon alapulé -, am hangi
eszkOztaraban felszabaditd hatasu kortars énekekkel. De Tark6 Magda éneke még nem a
magyar hanglejtésbdl és prozddiabol fakadt, bar részleteiben idonként sajatos hajlitasokat,
hangsulyokat is hallhatunk. Szabados, dudjuk egyik darabjaban, egy monddkat emelt be
téméanak, ami jelzi, hogy tisztdban volt a magyaros éneket meghatarozo, nyelvbdl fakado
karakter hidnyanak. Ezt azonban akkor, az alkati hatarok miatt, valdszinii nem lehetett

athidalni.

A Kobzos Kiss Tamassal kezd6do egyiittmiikodés, Kobzos zenei kotddése miatt is

mas jellegli volt. Hirom meghataroz6 miiben dolgoztak egydtt.

Szertartaszene kiralyunk, a Nap tiszteletére — vokalis zenemi, (1984-t61, kibovitett
MAKUZ)

Az esemenyek titkos torténete (1983, kvartett)

A korméanyzé halala — tancopera, a Nagy Jozsef vezette JEL szinhazzal, libretto:
Kodolanyi Gyula (1989., MAKUZ, JEL Szinhaz)

E harom nagyon kiilonb6z6 mt valojaban a Kkortars magyari énekbeszéd
(Események..., A kormanyzé haléla) és énekmdd (Szertartaszene...) megsziletése, annak maig
meg nem haladt, magasrendii kibomlasa. A magyar nyelviségbdl fakaddéan senki masnal nem
lelhetd szervességgel €s minden izében nyitottan a kor iranyaban. A Kobzos Kiss Tamaéssal
kidolgozott Szabados darabokban hallhaté magyar énekbeszéd és a beldle kinovd ének
alapjaban kiilonbozik barmely kortars magyar szerzé énekétdl. Noha tettenérhetd benne a népi
éneklés hagyomanya, és a bartoki, kodalyi vilag is, e két utobbi nagy zeneszerz6 magyaros iz
énekétol is kiillonbozik abban, hogy Szabadosnal és Kobzosnal a nem temperalt énekhang a
kiindulopont, ami teljesen athatja a végs6, megujuld énekmddot is. Ez Bartokék idejében
megoldhatatlan volt eléadoi szempontbol is, de mindenképpen kellett hozza az a teljesen
nyitott rogtonzOi magatartas és tapasztalat, (a jazz és az U.n. improvizativ zene hozadéka),
amely mindent a maga teljessegében szl Gjja. Az eurdpai korabarokknal ismert énekbeszéd,
¢és a beldle kinott ének sziletéséhez hasonlatosan, végre megsziletett a minden izében
magyaros ének ,mai ruhdja” (Bartdk). A beszélt nyelv és a népi énekmod gyokeréig

visszanyulva, a nem temperalt énekmod tudatos Kitagitasaval e harom miiben Szabados és



Kobzos egy megujuld énekbeszédbdl kibontotta, Ujjasziilte a magyar éneket. Semmi tulzas
nincs abban, hogy kettejuk nevét dsszekdtdom, nem kisebbiti ez Kobzos Kiss Tamas érdemét.
A korményzo halalardl keszilt probafelvételek, ahol Szabados el6énekli és eljatsza a darab
szinte minden fontos fordulatat és finomitja/alakitja Kobzost, bizonyitja, hogy a zeneszerzé

képzelete, bels6 hallasa milyen fontos Gitmutato volt e nyelvezet megsziiletésében.

Kobzos Kiss Tamas otthon volt a lanthoz és kobozhoz k6t6dé kozépkori énekekben
(Balassi-dalait egy orszag ismerte), a reneszansz zenében, a reforméatus egyhazi zenében, a
magyar népzenében és a turk népzenék egy részében. Ez a széles alap — ahol a rogtonzés
magatol értetédd volt — és Kobzos szellemi-lelki fogékonysdga volt az, ami Szabados
legfontosabb énekes tarsava tette. Ezért sikerilhetett kettejuknek az, ami masnak nem. Nem
véletlen, hogy a mai magyar énekmod megforméldsa Szabadoshoz volt kothetd, hiszen ezt
csak egy olyan zeneszerzé szllhette meg, aki Bartok és Kodaly utan lelkileg-szellemileg
otthon volt mind a Hagyomany (arché), mind az eurépai zene vilagaban. Es ami kortarsainal
nem volt follelhetd, de valdjdban a legfontosabb: napi szinten miivelte - annak egyetlen
eszkdzével, az improvizacioval - e ketté k6z0s alapjat: a zene teljességében vald Gjjaszilését.

Sajnos ma nincs folytatésa.

Szabados énekes miiveinek masik vonulata, - mint azt aldbb a Boldog llona orat6rium
kettGs énekesparjanal is lathatjuk majd — a gregérianhoz, az eurdpai egyazi zeneiséghez, a

bartoki, kodalyi énekhagyomanyhoz kotédik. Ezek természetszertileg korusmuzsikak:

Az Angelus Silesius 4 lélek vagyodva hivia 6t szbvegére irt (ismeretlen datummal)
befejezetlen vokalis zenekari mi részletei valoszinii, hogy a kés6bbi — szintén befejezetlen -

Boldog llona oratériumba olvadtak.

O, ember, te Istennek hii fia... (a Gilgames szévegére) gyermekkorusra és zenekarra.

(ismeretlen datummal, el6adatlan)

Erdekes lenne hallani, hogy az archaikus imadsagra, szopran hangra és zenekarra irt
dal, az Eg sziilte féldet mennyire tiikrozi az eurdpai zeneiséget, a keresztényi hagyomany
miként érintkezik, szovodik az Osi népiséggel. A szoveg kettés kotédése nyitott mindkét

irdnyban. (ismeretlen datummal, el6adatlan)

A Harom ének (Babits miveire) (2005-2006) szoprdn hangra, férfikarra és
szimfonikus zenekarra irodott. Ennek korai valtozata két kulén dal volt, a Honvéd férfikar

eléadasaban, majd a Harom éneket a Dohnanyi Zenekar jatszotta két alkalommal.



Végul, a hagyatékban talalhatd a Kiket mennybdl taplal a Nap Babits Mihaly
Eucharistia c. versére, n6i karra irt kérust. A dal 2010-ben, egy évvel haléla el6tt szlletett, a

mu szintén eldadatlan.

Eletének 6sszefoglald miive lehetett volna — talan annak is szanta — a Boldog Ilona
oratorium 7 tételben, gyerckkorusra, vegyeskarra, két néi énekesre, nagyzenekarra (benne a
MAKUZzal) és narratorra.

A szerz6 elmondasa szerint a darab két noi énekese két vilagot, két kulturat, kétféle
magatartast testesitett volna meg. Az egyik az ujkori eurépai komponalt muzsika temperalt
hangzésat, az elvékonyitott, a természettdl éteribb hang vilagat, a méasik az archaikus vilag
nem temperalt, elementérisabb, vaskosabb, természeti hangzatéat. E kétféle éneklésnek — ami
kétféle 1é&tmod is - egymasba oltdsa a mai zenében valOszinii csak Szabadosnak sikeriilhetett
volna, méasnal ehhez hianyoznak a mar fontebb, a Kobzos énekével kapcsolatosan emlitett
alapfeltételek. A gyogyitd szentecskérdl szolo mi librettojat a Biblia, Comenius, Weores
Sandor, sumér és egyéb szovegekbdl allitotta 0ssze Koszegi Lajos. A 156 eldadot igényld
miivon az ezredforduld utan tobb, mint fél évtizedig dolgozott. Mondhatni megszallottan.
Elutasitva sok mas munkat, koncertmeghivasokat, fesztivalokat. Mint mondta, ezt csak
mindenbdl kivonulva lehet megsziilni. Végll belatta, hogy ha csaladjat el akarja tartani, abba
kell hagynia ezt a teljes embert és minden idejét kovetelé munkat. Olyan anyagi tamogatast,
amely e munkahoz val6 szabad id6t s megélhetést biztositott volna, nem siker(lt szerezni. A
levelekre sem az akkori allam, sem az egyhaz még csak nem is valaszolt. Szabados a Boldog
llonét eltéve folytatta életét, beldtva, elfogadva a sors akaratat. A fenti mivek mind a
keresztény szakralitas miivei, egyértelmii tehat kotédésiik az eurdpai vokalis zenéhez, ami
természetszeriileg a zenekari foglalatot is befolyasolta. A Magyar Kirdlyi Udvari Zenekarral
kidolgozott nagyzenekari és szabadzenei tapasztalat lenyomata ugyan vegig sugarzik e mtivek
zenekari szovetébél is, de a hangsuly a formak egyértelmiiségén, véglegességén van. Erdekes
lenne kutatni, hogy a Szabados altal oly kedvelt kézépkori zeneiség, Bach, Brahms, Liszt,
Verdi, Puccini, Schonberg (Gurre dalok), Bartok, Kodaly... énekei mennyire visszhangoznak
e korusmiivekben. Annyi bizonyos: a szenved6é ember magasrol tekinté o6lelé reszvéte,

szeretetének egi tisztasdga sugarzik e miivekbdl is.
*
A keziinkben tartott felvétel az arché, a Hagyomany vilaganak és az eurdpai zene

0sszefoglald hangszerének, a zongoranak a taladlkozasa. A Boldog llona két énekhangjanak

rokoni parja.



Emlékszem, amikor a 90-es évek kdzepén Szabados mesélte, hogy érdekes probakba
kezdett egy énekesndvel, aki nem az eurdpai temperdlt énekhang feldl jott, ugyanakkor
kivaléan idomul a zongorahoz. Mint mondta, Kanalas Eva cstszasai, lejtései rendkiviil jol
,keritik” a zongorahangot, a zongorajatékhoz viszonyuld énekhangja ritka pontossagu. E
kamarajatékban egy (j tartalom igézetét érezte. (Itt emliteném meg, hogy Szabados kedvence
volt Berecz Andras, akit szerethetd személyén és hitelességén tal, pont archaikus jellegéért, e
karakteres csUszasokért és megélt, feszes ritmusérzékeért is kulénosen nagyra becsiilt.)
Kanalas éneke a népzenei gyokérzettel egyitt a tavol-keleti Azsia hagyomanyaig ér. Ez a
tapasztalata teszi szamara lehet6vé (Kobzoshoz hasonlatosan) a hagyomanybdl valo
nyGjtozast mai létink megszolalasa felé. Kanalas Eva éneke még jobbara az ésiség keretei
kdzt mozog, kevésbé él korunk vokalis jellegzetességeivel, mikozben a felvételen a rendkivili
valtozatos zenével elblivolé zongoran attetszik a teljes szabadosi vildg. Ez az Gvatossag
Kanalas részér6l becsiilendd, hiszen az emberi éneket a beszélt nyelv kotottségei miatt a
legnehezebb ,,mai ruhdba” 6ltéztetni, avagy a mai tartalmakhoz noveszteni. A mindenaron
valtoztatni akard szandék konnyen az er6lk6dés és magamutogatas vakvaganyara visz. Foleg,
ha, mint a magyar éneklés esetében, ezzel egy kultura hosszu évtizedek ota nem torédik,
Oonmagabol nem miiveli ki, minden tévatjaval és lehetdségével egyiitt. A népzene-mélyi
hangzést, 6si énektechnikékkal, erés torokhanggal él6, messzi azsiai énekmoddokat idézo
Kanalas Eva-ének és egy karakteres, mai hangvétellel é16 zongoravilag 6sszetartozéasa, azaz
egy szerves duo kialakitasa — Szabados bevallasa szerint - éveket igényelt volna. Folyamatos
probdk kemény munkajaval. Egyéb gondok is hatraltattdk ebben, majd siiriisodé miitétei,
terdpidi és mas munkak miatt erre vegul nem kerllt sor. Egy, a probakat megerdsiteni
szandékozo fellépésrél maradt fonn az egyetlen felvétel. Tul sok szépséggel és tanulsaggal
ahhoz, hogy veszni hagynank. Még akkor is, ha Szabados egy kiforrottabb alkalomra varva,
életében nem szanta kiadasra. Kanalas Eva az anyag CD-én valé megjelenését 2020 tavaszara
tervezi. A megszakitatlan koncertzenét, énekfiizért, a CD-én dalokra szétbontva halljuk.
Szamomra legigéretesebbek a 13. és 14. szamu énekek, amelyek a lehet6segek legteljesebb
tarhazat nydjtjak. Enek és kiséret dalonként véltozo jellegéhez érdemes lesz kézelebb hajolni.
Egy biztos: a megszokottdl szolisztikusabb és erésebb ritmikaju zongorajaték ellenére az
emberi hanghoz mindig alazatosan viszonyul6 hangszer, az éneklé ember el6tti hagyomanyos
Orok tiszteletet sugallja. Tul a felemel6 élményen, bizonyos, hogy a hasonlo, multbéli, magyar
stilust keresé ritka dal-szigetek a jovében is segitenek eligazodni, de é16 kultarahoz, valodi

Iéthez mar a mai magyar ének csirdinak sorat kellene hallanunk.
Bicskei Zoltan

Magyarkanizsa, 2019.



