FENYBEN - ARNYEKBAN

Szabados Gyorgy zeneszerzdvel beszélget Kirdly Edit

Kirdly Edit: Miisorunk cimébol adodik az elso kérdés: Mit érez, mit gondol,
most a "90-es években a fény vagy az drnyék domindl el6adomiivészi, zeneszer-
z01 pdlydjdn?

Szabados Gyorgy: Sokkal nagyobb a fény, mint volt — minden tekin-
tetben. Be kell lathom azonban, hogy az arnyak is kortilvesznek, és
ebbdl az kovetkezik, hogy nem vagyok éppen nyugodt allapotban.

K. E.: Idestova negyven esztendeje, az Otvenes években keriilt kizelebbi kap-
csolatba a jazz-zel. Ez ugye a blues-ok, meg a Modern Jazz Quartett ideje volt.
Eguyiltaldn mi vonzotta a jazz-hez?

Sz. Gy.: Az 6tvenes évek elején a magamfajta ifja ember, a jazzmuzsi-
kaval taldlkozvéan is mindenképpen befolyasolva volt a politikai hely-
zettdl, és bar nyilvanvald, hogy a sziviink szerint zenéliink, de ha egy
olyan sarkos és radikalis kiilvilag vesz minket koriil, mint amilyen az
Otvenes évek vilaga volt, akkor az bizony nagyon erésen befolyésolja a
valasztast, a hangulatot. Valéjaban mindent. Egy mtivészember ugyan-
akkor kiilonosen érzékeny azokra a szellemi érintésekre is, amelyek a
muvészet vilagabdl jonnek.

K. E.: A jazz akkoriban valamind szabadsdgot adott?

Sz. Gy.: Igen. A Rakosi-rendszer a magyar népzenét elég ambivalens
modon kezelte. Megproébalta a népzene révén befolyasolni a tomegeket,
s bar én tgy nevelkedtem, hogy zenei anyanyelvem volt és van és lesz
— gyerekkoromban igy éltiink otthon is — mégis a jazz volt az érdekes, a
jazz-zene, ami amerikai zene volt, s blivoletes erével hatott. Biztos, hogy
a politikai szituacié oka ez, kiilonben az ember miért valtott volna
magdaban ilyen szélsGséges mas utra.

K. E.: Végiil is hogy jutott el a fekete muzsikusok zenéjétol a free jazz-ig,
a ,szabad”, a Szabados-stilusig, amelynek gyokerei a magyar népzenében
keresendok?

Sz. Gy.: Ha frappansan akarnam megfogalmazni, mi az életem leg -
egyszer(ibb célja, akkor az nem lenne mas mint, hogy Szabados helyett
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szabatos legyek, tehdt egy betfit kell csak kiigazitani a nevemben, és
maris a helyemen vagyok. Széval, ez a szabadsagvagy elemi ereji volt,
ugyanakkor mindig is megvalaszoland6. Hiszen a szabadsag nagyon
btivoletes érzés, de igazaban nehéz kortilhatarolni. Azéta évtizedek tel-
tek el, ma mar tudom, hogy a szabadsag kotelmek rendje. Mégpedig a
természetes, a nagyszer(, az isteni szinti kotelmek rendje, amely ere-
dendd rend, és amely jol van megteremtve, létrehozva, s amit6l meg
volt fosztva az ember. Tehat ilyen értelemben mondhatom azt, hogy ez
a szabadsagvagy nem anarchisztikus ldzadas, hanem pontosan egy
értelmesebb és magasabb, nemesebb vagyakozds. Természetesen ez
azzal jar — és ez mar a muzsikan beliili kérdés is —, hogy a szabadsagot
a zenemiivészet keretében milyen modon lehet felmutatni.

A szabad zene val6jadban a legkotottebb zene. Rendkiviil magas érte-
lemben vett szabatos zene, amihez hihetetlen szakmai felkésziiltség kell
egyrészt, de ennél, s ezt megel6zve még fontosabb az, hogy a muzsikus
milyen szellemi és lelki vildgban €I, mit vall és mit akar atadni, vagy mit
ad at a hallgatésagnak.

K. E.: Tehdt a szabad zene nem abszoliit szabad, noha nincs, még bizonyos
fokig sem, megkompondlva?

Sz. Gy.: Abszolut szabad? Ilyen nincs. A homok, a salak — a fizika
nyelvén az entrépia vilaga — latszolag abszolut szabad, kotottségmentes,
de hat abszolut iires is. Ilyen értelemben a szabad zenélés visszatérés
kitiintetett formak mogé, az emberben eleve és f6leg, a tehetséges ember-
ben sziiletetten meglévé eredendé tiszta megnyilvanulasokhoz. Vagyis
ahhoz az alanyi jelenséghez, amire aztan rétegszertien jon ra a csaladi, a
tarsadalmi, a szellemi kozeg, és amelynek soran — marmint az életiink
eme vitele soran és a mtivészetben kiillonosen —, ez a hozomany vagy
hozadék konfrontalédik azzal, amit ez a kiils6 kozeg megprébal rabori-
tani. Ez nemes kiizdelem kell, hogy legyen, s nekem ma mar az a meg-
gy6z6dbédésem, hogy életiink célja, értelme, nem az, hogy az évtizedek
alatt, amig éliink valahova eljussunk, valamit mint célt elérjiink. Az élet
értelme, hogy az eredendd nagyszertiséget ne engedjiik el, ne pusztitsuk
le, hanem tartsuk fenn magunkban. Ez donté felismerés, donté kiilonbség.
Dont6, mert igazaban az rejt6zik benne, hogy a vildg teremtett.
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K. E.: Mikor volt az els6 olyan fellépése, olyan koncertje, ahonnan kezdve
mdr meghatdrozottnak érzi ezt az utat, tehdt elindult belsé kiizdelme az ereden-
do, és a vildg vdltozdsai kozott?

Sz. Gy.: Itt kiilonbséget kell tennem — és ez a természetes, mert az éle-
tlink is igy folyik — a tudatos és a nem tudatos felismerés kozott. Nem
tudatosan mar nyolc-tiz éves koromban is igy cselekedtem, probalkoz-
tam, hiszen akkor mar improvizaltam a tarsasag el6tt. Anyam mutogat-
ta, hogy na, a gyerek, hogy improvizal! Tudatos az a bizonyos 1963-as
otlet volt a Daliaban, amikor egy muzsikus kollégaval, Publik Endrével
letiltiink, és javasoltam neki: mit sz6lndl ahhoz, hogyha tgy jatszanank,
hogy semmit sem beszéliink meg, csak jatszunk.

K. E.: A Dilia az egy presszd, ugye?

Sz. Gy.: Igen, egy presszé volt a hatvanas évek elején Budapesten.
Hosszua ideig mikodott, nagy jazzélet zajlott benne, s nagyon jol volt
megszervezve. Félig-meddig hangversenyszert elSadasok voltak.
Késébb, kifejezetten politikai okokbdl bezartak.

K. E.: Ha jol tudom, a Dilia Presszd a KISZ KB fennhatdsdga alatt mitkodott.

Sz. Gy.: Igen, és amikor az amerikai nagykovet (ha jol emlékszem a
nagykovet) lejott, és maga is elkezdett kozottlink jatszani, akkor rovide-
sen bezartak.

K.E.: Milyen volt a kozonség reagdldsa? Mdrmint a szabad zenére, ami nem
csak ndlunk, hanem vildgszerte 1ij dolognak szdmitott.

Sz. Gy.: Mint kideriilt, a szabad zene, a , free”, akkortajt a jazz haza-
jaban, Amerikaban, az Egyesiilt Allamokban is még csak a szarnyat bon-
togatta. De amit akkor ott jatszottunk, annak a hatasa j6 volt. Ez nagyon
kellemes emlékem, ami részben annak volt kdszonhetd, hogy az emberek
minden Gjdonsagot szeretnek, masrészt, ha valami nem kontarmunka,
akkor a hozza nem érté a szivével méri meg azt, az érzékein engedi at,
ilyen értelemben tehdt nyitottabb. A szakma viszont teljes elutasitassal
fogadta, és ez az elutasitas nagyon hosszu ideig tartott. Bizonyos érte-
lemben a mai napig tart.

K. E.: Mivel indokolta a szakma az elutasitdst?

Sz. Gy.: Azzal, hogy az addigi rendszerek, szisztémdk és ornamenti-
kak vonatkozasaban ez a zene nem tartozott sehova sem. Nem volt

188



behatarolhat6, nem volt ellendrizhets, megitélhetd, és a szakma elsGsor-
ban szakmai szempontok szerint vizsgal és itélkezik. Csak nem szabad,
hogy ez legyen az elsé és az utolsé szempont a mtivészetben.

K. E.: Ha jol tudom, 1974 fontos ddtum az életében, akkor késziilt Az eski-
vé c. lemez. Err6l mondjdk a zenekritikusok, hogy tokéletesen megualdsitja a rit-
musos ritmustalansdg folyamatit.

Sz. Gy.: Két dolog talalkozik, az ebben a megfogalmazdasban érintett
jelenségben. Az egyik az, hogy a magyar zene rendkiviil gazdag a par-
lando és rubato jatékmodban. A rubato szabadon kezelhet6 ritmikaja jaté-
kot jelent, és beszédszertiséget a parlando. Az Gsi kultarak és gondolat-
rendszerek nem tgy gondolkodnak a ritmusrél, mint ahogy az elmult
évszazadok eurdpai ritmus-felfogasa ezt kinalta és fenntartotta. Tehat,
nem marsnak, nem szabalynak, nem kotottségnek fogtédk fel a ritmikat,
hanem liiktetésnek. Az az érdekes, hogy pontosan ez volt az Amerika-
ban indult szabad zenei jelenségek donté eleme is. Felszabaditottak a
szamok alapjan vett ritmizaldst, nem szdmoland¢ liiktetéses ritmussa
alakitottdk, és ez egy mas felépitményt, mas érzetet hozott. Az eskiivi-
lemez volt itt az elsG, amin ez a zene tisztan jelentkezhetett. Ezt megel6-
zGen ugyanis par évig jatszottunk mar koncertszerden ilyen zenét.

K. E.: Enek is tdrsult eqy idben a zenéjéhez. Példdul a Katonazene vagy a
Hegyitolvaj balladaja.

Sz. Gy.: Gyermekkoromban elég sokat énekeltem gyermekkorusban, s
nyilvan ezért, egyszercsak énekben is megszolalt ez a fajta gondolkodas,
ez a szabad zenei gondolkodas. Igen am, de az éneklés, tehat a testiink
megrezegtetése sokkal kockazatosabb, mint hangszeren jatszani. Az embe-
ri test konnyen hagyja cserben a probalkozot, éppen ezért gondoltam,
hogy ez az a pont, ez az a szint, ahol leginkabb kotni lehet a zenei felis-
meréseket és a magyar zene stiluselemeit. Ezért példaul a Katonazenében
egy erdélyi katonabtcsuztatot éneklek el, de arra torekszem, hogy a
magyar zene jellegzetességei, az éneklésnek a magyar zene szempontja-
bdl vett otthonossaga és a blues zene huszadik szazadi vilaga ugy talal-
kozzék, hogy ne lehessen a kettSt egymdstol mar kiilonvalasztani.

K. E.: A prepardlt zongora is Szabados Gyorgy nevéhez fiizodik. Errol mit
kell tudni, mi célbdl haszndlta?
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Sz. Gy.: A preparalt zongora John Cage taldalmanya eredetileg. Meg
kell, hogy mondjam, én nem hallottam John Cage-rél, amikor a zongo-
rat elkezdte preparélni. Es hogy preparalni kezdtem, annak egyetlen
oka volt.

K. E.: Bocsdsson meg, mibdl dllt a prepardlds?

Sz. Gy.: A zongora hurjain bizonyos eszkozokkel olyan hangokat sza-
baditunk fel, vagy valtunk ki, provokdlunk, amelyek gyakorlatilag eltér-
nek a természetes zongorajaték hangzasatol.

K. E.: Tehit a billentyiik kozé, mondjuk hajcsatot tett, vagy...?

Sz. Gy.: Nem a billentytk kozé, hanem be e hirokba! Igen, a hirok
kozé, a hurokra. Ett6l megvaltozik a hangzés. De, hogy visszatérjek, én
azért preparaltam a zongorat, mert nagyon hosszt idén keresztiil, szin-
te a 70-es évek végéig egyszerlien nem volt lehetGségem, hogy mint
el6ad6, vagy mint zeneszerz$, mint muzsikus rendszeresen fellépjek,
felvételeket készitsek, tehat ugy telt el tobb mint tiz év, hogy joszerével
nem léteztem. Dehat muzsikusnak lenni nem pusztin elhatarozas
dolga, az karma, sorsszerti valami, adottsagok kérdése. S igy otthon, a
sajat zongorammal jatszadoztam, mint egy celldba szorult ember, pro-
baltam vilagot teremteni — és ebbe teljesen belefeledkeztem. Szereztem
egy kis magnetofont, és probalkozasaimat folvettem. Atgondoltam a
preparacié filozofidjat: az elfojtottsag aldli megszolalast, hogy ugy
mondjam, és rajottem arra, hogy ha agy prepardlom a zongorat, hogy
torzitom a hangzast, akkor egy destruktiv vilagot fogok teremteni. Ha
viszont Ggy prepardlom a zongoréat, hogy a zongora adottsagaiban meg-
1évé tobbleteket vagy részleteket, amelyek a harmonikussag, az organi-
kussag részei, ha ezeket szabaditom fel, ha ezeket jelenittetem meg, ha
ezek aldl szolok, akkor nem destruktiv hangzasképet valtok ki és terem-
tek, hanem konstruktivat és pozitivat. Végiil szamomra is dobbenetes
volt, amikor egyszer egy olyan arnyalt komplexitasra leltem, amelyben
Ugy hangzott az egész, mintha gamelan zenét hallgattam volna. Amirdl
nem art tudni, hogy a Bali-szigeti gameldn zene mindig szent
attitidként szoélal meg. Hat, igy gyakorlatilag mar ki is mondtam azt,
hogy az emberben a munkaja sordn nemcsak az ddl el, hogy milyen esz-
kozoket, milyen stilusokat, milyen stildris értelemben vett vilagokat
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talal és teremt, hiszen a miivészet mindig vildgot teremt, hanem az is,
hogy az a vilag hatdsdban milyen. Ma mar ugy latom, nagy kegyelem
az, ha egy ateista-materialista-destruktiv korban, egy 6nz6 és hatalom-
manias korban, akar egy évtizeden keresztiil némaséagra karhoztatva is,
az ember modot kap rdjonni arra, hogy csak egy megemel6 van, ha min-
dent a szentség nevében csinalunk.

K. E.: Ez egyiittal 6nmagdban a zene értelmességét, mindent dthidalo voltdt
is jelzi. Rataldl egy olyan dallamra, ami létezik valahol a vildgon.

Sz. Gy.: En megtoldandm. A zene egyetemes. Egyetemesebb mas
miivészeteknél annyiban, hogy fél labbal nem evilagi. A zenének van
egy olyan dimenzidja, egy olyan mélyebb rétege, ami a megtestesiilés
el6tti vilag és kozeg. Ezért a j6 zenét, a nagy zenét és a szép zenét min-
denki érti, mert ott érint meg, arrdl szdl, ahol valéjdban mindnyajan
egyek vagyunk. Minden ember egy ponton, nagyon mélyen nem mas,
mint a tobbi ember, és csak hogyha kezdiink ebbdl a mély, szinte meg-
foghatatlan bels6 dimenziébdl kifele figyelni, kifelé lépkedni, akkor
vessziik észre, hogy van kiilvilag és van belvildg, s hogy vannak kiilonb-
ségek. Tehat a zene kettds dimenzié egyben. Es ilyen értelemben az
egyetemessége rejtélyesebb, mint mas mtivészetek egyetemessége.

K. E.: Most visszatekintve az elmuilt évtizedekre, pdlydjinak mostani szaka-
szdban hovd sorolja magdt, hol a helye igazdn?

Sz. Gy.: En nem érzek pélyat. Ugy érzem, hogy az idé mogott val6ja-
ban minden idétlentil és mozdulatlanul &ll.

K. E.: Az alatt az eltelt tiz esztend? alatt is, amig a ,celldban” volt?

Sz. Gy.: Most latom igy, és tudom azt, hogy mindig is igy éreztem,
csak legfeljebb nem figyeltem rd. Ebbdl az kovetkezik, hogy a zenei
munkat csak mint eszkozt érzékelem fontosnak a magam szamdara, mert
mindennél fontosabbnak érzem, mindennél jobban lenytig6z az a sajna-
latos negativ élmény, amiben ma éltink. Itt nem kis epizédok kellemet-
lenségeirdl van sz6. Abszoltut meg vagyok gy6zédve arrél, hogy hossza
torténelmi korszaknak a végéhez értiink, és ez nem Magyarorszagra
értendS, hanem az egész emberiségre. Ezek nem nagy szavak, ezt nem
csak én mondom. Ebbdl kovetkezik, hogy a legnagyobb feladat, a legna-
gyobb munka ma nemcsak az érzékeinken at megszirni, hanem a tudat
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altal is feldolgozni ezt. Es valamilyen médon részt venni abban a min-
den zenei feladatnal nagyobb feladatban, hogy az emberi szellem és
lélek pozitiv kozegbe kertiljon, és els6sorban énmagaban, mert annak
kivetiilése lesz az 4j vilag. Ez pedig olyan fontos dolog, hogy ezen mulik
az élet vagy a halal. Es értem ezen a kollektiv életet vagy kollektiv halalt,
amelynek a fenyegetésérdl talan nincs is fogalmuk az embereknek. Saj-
nos ma minden politika baja és hibdja lett, hogy az embereket nem avat-
jak be abba a katasztréfa elétti helyzetbe, amiben a természet, a gazda-
sag, a Fold allapota, de elsésorban is az emberi tudat van. Csak egy mel-
lékmondatot példaul arrdl, milyen kétségbeejtSen nevetséges az, hogy
amikor évtizedeken at Magyarorszagon az iskoldk képtelenek voltak a
gyermekeinknek szellemi alapot és lelkier6t nydjtani, mert nem volt
mire hivatkozni, akkor ma Magyarorszdgon témegmegmozdulasok
vannak, hogy az egyhazi iskolakat nehogy bevezessék — ahol van erkol-
csi és szellemi hivatkozas és alap. Ezeket a dolgokat szornyt hallani és
érezni. Latszolag nem egy életpalyahoz tartozé dolgok ezek, de abszo-
lit ehhez tartoz6 dolgok mégis, mert ezek szabjak meg az életlinket, és
ezektdl figg a jovonk. Nem attol fligg a jovonk, ezt be kell latnom
nekem mint muzsikusnak, hogy irok-e, vagy jatszom-e, improvizalok-e
egy olyan zenét vagy darabot, amit adott 6raban az ott hallgatok szivét
kicsit megemeli. Ez is fontos. Am itt most sokkal stilyosabb és hosszabb
tavra szo6l6 dologrol van szo.

A Kossuth Ridicban 1994. februdr 7-én elhangzott beszélgetés szerkesztett
szovege, amely megjelent a Magyar Szemle 1994/6. szdmdban.
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