HONFOGLALO CSABITAS

Jubileumi beszélgetés Szabados Gyorggyel

Nem reflektorfényben alkoté miivészrgl van szé, ezért érdemes atte-
kinteni az életpalya f6bb allomasait: Szabados Gyorgy 1976-ban zenei
miihelyt alapitott, majd 1983-ban létrehozta a MAKUZ-t, a Magyar
Kiralyi Udvari Zenekart. 1988-ban megalapitotta a Szabad Zene Nyil-
vanossaga (SZAZEN) klubot. Méltin kedvelt nagy miivei: Az eskiivd,
A szarvassd vdlt fiak, Ballada, Szabé Irma vallatdsa, B-A-C-H élmeé-
nyek, Babits kantdta, 1d5-zene, A szépség szive és legutobb a Boldog-
asszony féldje. Marké Ivan A szarvassd vdlt fiak cim{i kompozicidjara
koreografiat irt, a darabot a Szegedi Szabadtéri Jatékokon mutattak
be 1984-ben, de be is tiltottik. Az 1956-0s magyar forradalom emlékét
megidézd Az események titkos torténete cimd mivét még 1990 eldtt
Périzsban keriilt szinre 1990-ben, és bejarta fél Eurépat. 2000-ben
mutattik be a honfoglalis millecentenariumara komponalt Jelenés
cimid miivét. Szabados Gyoérgy gondolatait a Magyar Szemlében és
mas folydiratokban megjelent esszéi mellett legjobban Irdsok I. cimfi
kotetébol ismerhetjitk meg.

— Az eurdpai miivészet zeneszerzoként, eléadomiivészként tart szdmon, évti-
zedek 6ta irsz, lapot szerkesztesz, érdeklddsz az egyetemes és magyar torténelem
irdnt, 1956-nak a tiltds kordban is zenemiivet szenteltél, bardtaid elmélyiilt
gondolkoddnak és a rogtonzés mesterének tartanak. Emlékezetes az az estéd,
amelyen a Siandor Kor pedagogusai szdmdra a Zeneakadémidn tartottdl eloaddst
a rogtonzésrol. Miben ldtod az improvizdcid lényegét, értékét?

— A magyar rogtonzés sz6 nem igazan fedi, nem adja vissza mivolta-
ban, mélységében azt, amit — jobb hijan — idegen széval improvizacio-
nak, s az ennek gyakorlatiban kialakult Gj zeneiséget improvizativ
zenének ( magam ugy szeretem illetni, hogy szabad zenének) neveziink.
A rogtonzés fogalma pusztan a dolog gyakorlati mivoltat jelzi, azt, hogy
nem eldre rogzitett, barmikor pontosan megismételhets, tehat szinte
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szoborszertien megalkotott, szazszoros kontroll alatt meghatarozott és
formalt, in. m{irdl van sz6, hanem jobbéra egy adott pillanatban sziile-
tett zenérdl. A rogtonzés szo tehdt inkdbb az esemény jellegére és egy
metddusra utal. Ami valdjaban az élet minden varatlan, spontan csele-
kedetére igaz, nem csak a zenére. Az improvizacio sz, mint fogalom a
zenében tobbet jelent ennél. A spontan jellegen til olyan kotelezd tartal-
mat is, amely a jelenlét legkomolyabban vett hangja. Nem nélkiiloz
bizonyos elemi szandékossagot, kikivankozo lelki, kedélyi, Isten bocsa’
jelenség attitidot sem. Az improvizativ zeneiség — amelynek csak
vékonyka és meglehetGsen kotott eszkoze a variacio, hiszen az improvi-
zacid val6jdban azonnali és nyilvanos zeneszerzdi tevékenység —, s kiilo-
nosen az emlitett tin. szabad zene ezen a gyokérzeten nyugszik, ennek a
lelki dimenziénak a hangja, ezen az él6, manipuldlatlan kitarulkozason
all, amely az emberi kultdranak, a zenei kifejezésnek a legGsibb és végiil
is a legorokebb moédja. Minden zene megnyilatkozas, s6t, valamilyen
mélységti érintés és , vallomas”. Az improvizativitas vallalasdban sztile-
tett zene ennek a legkdzvetlenebb, szinte 6négetd alkalma és formaja,
mely egyben egy kulttira, egy zenekultura vitalitasét is jelenti. Ezt kiilo-
nosen nagy értéknek tartom ma, egy zaklatott és vajudo vilagban,
amelynek atalakulasahoz és ujjaépiiléséhez tisztabb, atégetettebb, iste-
nesebb ,téglak” sziikségesek. Hiszen a lélek és szellem teremt vilagot.

— A stilust és a milalkotdst az észjdrds és az eqyéni elbaddsmod hatdrozza
meg. Sajdt stilusod hogyan alakult, mit tartasz sajdt magadra jellemzonek?

— A stilust a lelkiilet, a gondolat és az izlés sziili, alkotja meg a forma-
lis élvezetének és az érzéki kontrollnak a benséséges gyakorlataban.
A zene mindig gyakorlat. A zenének meg kell sz6lalnia, azt azonositani,
izlelgetni és kultikusan éltetni kell. A zene isten-emberi jelenlét, amit a
szellem toltete és a lélekelragadottsaga tart fenn, és amely lénytink tel-
jes egészén at és teljes egészére hat, hiszen rezgés és dhitat. Még szora-
koztatasdban és 6rom-varazslataban is. Stilust mindazonaltal muzsikus
és kozonség egylitt teremt. S ebben a foldnek, a tdjnak, a sorsnak és a
kozosségi hagyomanyoknak meghatarozé szerepiik és erejiik van. Amagan-
élettd], a 1élek tagassagatol és gazdagsagatol egészen az egyetemessé-
gig: A SZENVEDESTOL ES A KARHOZATTOL A TEREMTO ISTENIG.
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Zenei stilusomrdl nehéz szélanom. Kintrgl masnak latszik az ember,
mint amilyennek véli 6nmagat. Minden jelenségnek két arca van. S a
kettének ,0sszvelobbandsa” az egy, az igazi. Az a valosag. Mely
késGbb pusztan a teremtés pordnak, avagy a lét egy langocskéjanak
bizonyul, ha emlékének lesz még ideje. Az improvizativ hajlamadottsag,
amit — valéban — a jazz zenetorténeti jelene szabaditott fel oly sokunk-
ban. A , tagolatlan bégés” pedig — Hamvas nano-mélységi kritériuma, a
lélek szava — a falusi templomos kantdlo éregasszonyok vég nélkiili sira-
mos éneke, 1élekszaggatd Isten-dicséitése bennem. A hang omlése, a
hangba kapaszkodas, a hang 6lelése ebben a mindenség-magéanyban.
S talan a mualtak hites lovasrohamai, a pentaténia végtelensége s a ritkan
patakzé otthonossag-6rom. A jovébe naponta ezek kiildenek. Es végiil
valdban, a szakralis &mulat. A dolgokban és a dolgokbdl zengé csoda,
amely az oml6 hegyektdl a békazenéig, a gregoriantol Bachon és Barto-
kon at, vagy Zerkulatol Gidon Kremerig, minden hallomast és latomast
reménykedésbe von. Sajat stilus? Felolvadni szeretnék a mindenségen
at, a teremtésen at a szlintelen érté szeretetben. A megtagadhatatlan erd-
ben, ahol nincsen halal. Stilus ez? Nem hiszem. De igen egyszert. Mind-
nyajan elkertilhetetlentil meg fogunk halni, s magunk utan legfeljebb
komposztot vagy egy tekintet emlékét hagyjuk. S milyen ez a tekintet?
Ahogyan mondtad, valéban minden mtialkotast, el6adast az észjaras és
az egyéni eléadasmoéd hatdroz meg. Bennem ez eképpen torténik.

— Zeneszerzoként hogyan litod a kortdrs zene kdrnyezetét, divatjait, s a
modern zene lényegét?

— Amodernség, bevallom mar nem érdekel engem. A modernitas epi-
z6d volt, egy epizdd. Az individualis és a kollektiv onteltségben, az
egyetemes , visszaélésben”, az univerzalis teremtéS-alakitd teljhatalom
Istent irigyl6 manidkus szellemi élvezetében, széval: a butasag egy intel-
lektualis szellemtorténeti korszakdban pankraci6zé gén-gyerekek tarsa-
dalmi kiizdelme volt a modernitas, s tett blivész-csodat. Istent elfedo,
mesterséges vilagga dicsérve és erdszakolva a latszatot, elfelejtvén,
hogy a kének is van tudata, hogy a SEMMIT ugyan mi talaltuk fel, és
éltiik-éljik meg — ez valéban emberi alkotés —, de a mindenséget nem mi
uraljuk, s nem mi teremtettiik, mert ugye mibdl teremtettiik volna. A zenét
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magam a jatékossag mentén élem. Az improvizativitds orok lényege
val6jaban ez. De a jaték komoly dolog. Zene akusztikus uralombdl, de
nem akusztikus hatalom gyakorldsabol sziilethet. Bachbdl készen folyt
az Uudvosség, Bartokbdl a fajdalom, Hamvasbdl a latas, Coltrane-bol az
elragadtatas. EbbGl az aspektusbdl a kortars modern zene pusztan kor-
szakot jelenté jelzd, terminus technicus. Nem ,,allit6”, teljességben €gg,
a vildgot fenntarto szeretetet hangoztat6 érzéki boltozat, hanem csupéan
leiro, latleletezd, tiikor altal homalyosan szemlélédd és szembesito
hangjelenség-rend, tigyis, mint személyes onfelmutatas. Legfeljebb, ha
egyben és egytttal nagy orokségek, hagyomanyok romjaival és romjai-
bdl is €16 artisztikum. Maximum ez. Mert ugye, ,, ISTEN MEGHALT”
a civilizalt emberben. S akikben nem, azok a milliok lassacskan éhen és
szomjan is halnak. Réluk nem sz6l mar a zene. A zene immar csak egy
szlikos civilizacié onhitt ,, rejtelmeirdl” szol.

— Koddly koncepcidja a zenei anyanyelvre épiilt. Kardcsony Sdndor szerint
minden kifejezésiink alapja a nyelv. Ezt taldlta a nevelésben és minden fejlesztd
tevékenységben fontosnak. Szdmodra is nyelvi kérdés a zenei nevelés?

— A zenei nevelés — éppen azért, mert a zene személyességiinkon at
sszekoti mivoltunk, lelkiiletiink végtelenre nyitott legmélyén és az Eg
végtelen tagassaga korébdl egyarant oleld istenit —, az egyik legfonto-
sabb és legmagasztosabb dolga minden kulturdnak, de magéanak az
embernek, az egyénnek is. A zene minésitett vibracio, mint mondottam,
hasonléképpen a mindenben jelenlevs, mindent athatd szeretethez,
amely mindsitett egyetemes erd. A ketté egymads rokona, és minden
kozosség tudat alatti és feletti éltetGje, fenntartdja. A nyelv az emberi
kozosség eszméletének vallomasos é16 foglalata, a szeretet teremts és
arnyalt ,mtikodésének” szent terepe. A magyar nyelvet Karacsony San-
dor A magyar észjdrds cim@ halhatatlan mtivében nemzet-, kulttra- és
kozosségfenntartd rangra is emelte. A zene ugyanakkor a teremtésbe
kivetettség kiizdelmének, enyhiiletének, atvilagitasinak és vigasztalasa-
nak a nyelve, amely lényiink olyan dimenzi6it is megérinti, befolyasolja
és erdsiti, amelyre tudatunk, s f6leg napi élettink aggdddsa nem is figyel.
Holott lelkiiletiink és otthonossagunk fenntartdsahoz alapvet&en nélki-
l16zhetetlen. A zene arnyalt er6 és kiegyenlités. Ezt az erdt éltetni és
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mukodtetni kell, s nem hagyni szétforgacsolodni: a kiegyenlités pedig
ennek a mikodésnek transzcendens-kozege. A zene a létezés elemi je-
lensége, nélkiile bekovetkezik a szétesés. Az érveket még hosszan sorol-
hatndm, ennek mar tapasztalati irodalma van. Kodaly és a tanitvanyok
majd egy évszazadon at ezt kelléen megindokoltdk, stilarisan felépitették
és faradhatatlanul és orommel szolgaltdk. A magyarsag OsszeszedOdésé-
nek maig is a leghatasosabb eszkoze volt. Miféle elme-sotétség a megha-
tarozo itt, hogy ezt Gjra és Gjra meg kell ,, védeni”? Nem lattak-latjak a
lassan generaciokon mérheté tarsadalmi, szemléleti és jellemformald
hasznat? Vagy nem tudnak olvasni? Vagy siiketek? Vagy kulturpolitika-
ra alkalmatlanok? Vigydznunk kell! Belerokkanunk ebbe. Mert egy kul-
tara és kultarat szils, élteté kozosség onmagaban is tobb nyelven
beszél. Szavakkal ki nem fejezhetd dolgokat kell6 nyelveken és kell6
méltésaggal. A zene is ilyen honi nyelv. Megsiiketiil lassan, tin meg is
vakul, aki ezeket a nyelveket, a mtivészetek nyelvét mar nem érti. Ez a
lény (a sajat honaban) egyszer végiil a szavakat sem fogja mar megérte-
ni. Ilyen nyelv a képzémfivészet is meg a film stb., hogy a metafizikaroél
ne is beszéljink. A 1ét nem pusztan technika és tudomany. Ezeknél taga-
sabb és teljesebb.

— Tdrsadalmunk beteg. Orvos is vagy, tdrsadalmi érzékenységed ismert.
Hogyan gydégyitandd életiinket, vildgunkat?

— A tarsadalmi bajok gydgyitasanak is valahol, valamikor meg kell
kezdddnie, hiszen altaldanos a baj. A gy6gyulas ttjanak nulla kilométer-
kove egzisztenciank mélyén tudva-tudottan ott van, ott kell, hogy
legyen. A helyzet, a helyzetiink pontos kiils6-belsé felismerésében, azo-
nositasaban és a megoldasok lényegi, variabilis és uralt gyakorlataban.
A sarokba szoritott pok (NINCSEN TUDATA?) mindig megtaldlja a
menektilés varatlan, szinte egyetlen tutjat. Az emberi versengd, pusztito
akarat kovetkezetes logikaja soha nem képes kovetni, atlatni és legy6z-
ni az élet, a 1ét isteni eredetének fenntarté konyoriiletességét, az univer-
zumban arado6 és felkarol6 szolidaritast. Hiszen a félelmetes viz maga
tanit meg tiszni is mindnyajunkat. Az élet mindig gy6z. Mert a globalis
vildg mar-mar torokszorité feltételek kozé kényszeriti lassan pokléttivé
valo vilagunkat, éppen ezért kell felismerniink és mélyen beldtnunk,
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hogy ha akarunk és tudunk segiteni magunkon (akkor az Isten is), ez a
kettds természetti vilag is megsegit. A ,, menekiilés”-nek, az életreval6-
sagnak, a tilélésnek ez az titja. Az egyetlen titja. Es mindig is ez volt. Ez
volt csupan. Olykor harccal, de mindig bolcsességgel. A belsé épiilés, a
tantorithatatlan hit, s ennek a mtiveletnek az 6rome, a benne valé nyj-
tézas a mindenség csodaja irant hiv és kiild élni és éltetni. Ez az els6d-
leges. A mindenek el6tti. A VALLALASA ES MEGVETESE ONMA-
GUNKNAK. Csak aki Foldiink gombolyén mar szertebarangolt, avato-
dik be mélyen, tudja meg, ismeri fel és becstili ujra nyelviink, gondolko-
dasunk és izléstink kiilonds és elemi nagyszertiségét. Szemléletiink
tagassagat, lelkiletiink johiszemtségét, vilagunk tonkretetten is igézo,
hivogat6 otthonosséagat. Ez a belsé tér és éltes id6 megint az a honfogla-
16 csabitas, amelynek kertjeit &polnunk, magvait nemesitentink, aurajat
szépitentink kell. Ezt kell megszeretniink, allitanunk és képviselntink,
megalkotnunk jra. Amelyrdl Biborbansziiletett Konstantin irastuddja
mondotta majd ezer éve, hogy a vilag legkitiinébb népe ez, csak megbé-
kélni nem tud 6nmagaval. Az 6nismeret, a mindentudas stabilitasa és a
teremtésben részesité ontudatos alazat hite és bolcsessége az alapallas.
S nem a mindeddig Gjnak mondott, &m lassan csomorébe fuld vilag szét-
es6 hedonizmusa. Egészségiink — mai orvosi fogalommal élve — pszicho-
szomatikus alapokon all. A 1élek és a testi miikodés egységén. Minden
ember egy kis birodalom, amelyet a szellem, a 1élek és a test harmonikus
egysége jelent. Ennek léte és élete onfenntartd képességének fliggvénye.
Enélkiil a csecsem6 sem maradna életben, de egy csalad, egy kozosség
sem, mint ahogy egy orszag sem. Minden ,birodalom”. S a birodalom
fenntartasa, élete ezen harmassag egységének egészségén mulik. Az
egészségligy nem csak egészségligy, hanem a létezés, az életiink teljes-
ségének és vilagfelfogasanak a gondja. Ezt minden téren és szinten igy
kell felfogni, természetes egységben apolni, kezelni, legf6képpen pedig
j6 karban tartani. Es ez kellgen atgondolt intézményesitettség dolga is.

— Isten szdmodra nem absztrakt fogalom, hanem élé valosdg. Miként gon-
dolsz életedre, s az orokkévaldsdgra?

— Tudnunk kell persze, hogy ez a civilizacié, amelyben ma éliink,
maga is ,birodalom”, de ez a birodalom - éppen gondolkoddsanak
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onhittségbe torkollott sztikossége s annak tehetetlensége okan — immar
rogyadozoban van. Ezek évszazados folyamatok, s a kovetkezmények —
mar ameddig éltets szellemiik még kitart — valamiféle szétporladast fel-
tételeznek. Ilyenkor a 1ét mindig alapjaratra all vissza: gyomorrontéds
utdni koplalasra, majd f6tt rizsre, almaptirére. Nem folytatom. Hit kell
még az almapiiréhez is. Az id6 ilyenkor leegyszertisodik, s ismét koze-
lebb keriil az 6rokkévaldsag nyugalméahoz. S ez a Mindenhat6 benntink
is nyujt6z6 nyugalma. A biztatés, a hliség, a meger6sodés, a gyogyulas
nyugalma. O benniink is munkal.

Deme Tamds — Magyar Napld, 2009.
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