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Vásárhely a holdkómsok élén
— M eg lehet-e  tanu ln i 

a  hipnózis képességét?
— Bizonyos m értékig  igen. 

De kell, hogy legyen az em 
bernek  egy vele szü letett 
adottsága, ugyanúgy, m in t 
bárm i m ás szakm ában. Ha 
m ár részben m egtanulta  az 
em ber, akkor sokat tud  m a
gán segíteni önhipnóussal. 
Biztosan ism erik  sokan az 
au togén-tréninget, am ely n a
gyon pozitív eredm ényeket 
m utat. Az önhipnózis az ö n - 
szuggeszciós autogéntrén ing  
term észetének felel meg.

— Mi az oka annak, 
hogy m ostanság előtérbe 
kerü lnek  az ősi gyógyító 
eljárások  (akupunktúra, 
ta lp -, illetve kézm asszás, 
term észetgyógyászat stb.) a 
hagyom ányos orvosi e ljá 
rásokkal szem ben?
— Az orvostudom ány n a 

gyon ősi tudom ány, s  a gyö
kerei éppen ebben a m ódsze
rekben  vannak. A m asszázs
ban. a  gyógyfüvekben, a  
pszichoterápiában és nem  
azokban  a kém iai p rep a rá tu 
m okban, am iket m i beve
szünk. Gondolom, hogy az 
em beriség egyre okosabb 
lett, s  v isszatér ahhoz a  sok 
jóhoz, am itől eltávolodott. 
Ügy hiszem, hogy az evolú
ció idénként nagyon sok 
hasznos dolgot elnyom, m eg
fojt.

— A távgyógyászathoz, 
amit On is bemutat, mi-

Az előadás elő tt beszélgettem  V lagyim ir Pasz
te rnák  orvos-hipnotizőrrel, s bevallom , k icsit féltem  
a  szemétől, m ert attó l ta rto ttam , hogy a  r ip o rt köz
ben hipnotikus állapotba e jt. Félelm em  alap ta lan  
volt.

lyen energ iákat basznál 
fel?  És m it gyógyít ezzel?
— N éhány m etodikát hasz

nálok fel. Először a bioener- 
gíát, m ásodszor a szuggesz- 
ciót é s  az extraszenzórikus 
hatást. Az á ltalam  használt 
m etodikának a  szülőatyja, a 
m esterem , K aspirovszkij, aki 
a  tu d a t m élyére, a tu d a ta la t
tib a  ás  le. M etodikájának lé
nyege, az  em ber szervezetét 
úgy tek in ti, hogy önreguláló 
rendszer, am elyben az enz i
m ek — az alkalm azott m eto
d ika h a tásá ra  — több fer- 
m entum ot és biokém iai 
anyagot term elnek, s így 
azok a szom atikus betegsé
gek is — m elyek azelőtt ke- 
zelhetetlenek voltak  — gyó- 
gyíthatóvá válnak.

— ö n  válasz tja  ki a m é
dium ot, vagy önkéntes 
alapon megy a  je len tke
zés? Mi dönti el, hogy jó 
egy m édium , avagy sem ?
— Az lehet a  m édium , aki 

akar, m e rt én  úgy gondo
lom, hogy bárm iféle  erőszak, 
legyen az fizikai vagy pszic
hikai, m indig is erőszak m a

rad, h a  kényszerítem  a p á 
cienst. És a ttó l is függ még, 
hogy m ilyen célra válogatom  
a pácienseket. M ert m ás m e
todikával dolgozom a  tá v 
gyógyászatban és m egint 
m ással a  show -m űsorban. 
Egyébként az  a  jó  m édium , 
aki kevésbé gondolkodik r a 
cionálisan. Sok függ m ég a t
tól, hogy m ilyen a  m édium  
p illanatnyi állapota, m ert 
nem  m indig  azonos a  szug- 
geszció m értéke az em be
rekben. O lyan ez, m in t egy 
színuszgörbe, ahol vannak  
m élypontok és csúcsok. Te
há t függ a  periódusoktól és 
a  fak torok együttes h atásá
tól.

*
Este hé t ó rakor töm ve a 

színházterem . E lkezdődött a 
produkció. Volt i t t  m inden. 
Id iom otorikus m ozgáskísérlet 
(gondolatolvasás), h ipnotikus 
álom ba ringatás, biom ágne
ses energiatpvábbítás és  még 
sok m ás hipnotikus zsizse- 
gés. P asz ternák  és tolm ács
nő je végiggondolták és szá
m olták  a  több, m in t m ásfél 
órát.

Az álom -álom  édes álom , 
h ipno tikus barátom  cím ű já 
ték  e lő tt Vlagyimir, a h ip 
notizőr kevesebb, m in t fél 
ó ra  a la tt elszám olt harm in 
cig oroszul, m a jd  szín(kin)- 
pad ra  csalta az ú jdonsült 
holdkórosokat. Megjegyzem, 
a  m ellettem  ülő férfi — aki 
végigdolgozta a heté t három  
m űszakban  a  H ódikötben — 
m ár a dvá-nál elalud t, s 
esze ágában sem volt m ász
kálni álm ában. E llenben k i
derü lt, hogy V ásárhely jócs
k á n  veri az  országos átlagot 
holdkórosok terén . Igaz, még 
nem  m indenki profi, m ert 
néhányan  m ég k iny ito tták  a 
sz ínpadra m enet a  szem üket, 
hogy fel ne buk janak  a lép
csőben. De m ajd  alakul. 
Csak gyakorlás kérdése az 
egész. Ja !  Az erké ly  kj van 
zárva. O tt, kérem , ne tré 
ningezzenek. P asz ternák  is 
k izárta  szisztematijcusan 
azokat, ak ik  az erkélyre 
kap tak  jegyet, ö k  nemhogy 
a holdkóros játékból, de még 
az  idiom otorikus m ozgáskí- 
sérletekből is k im arad tak .

Pedig m icsoda élm ényben 
lehete tt volna részük, ha 
nem  a  földszinten, hanem  
náluk  ta lá lja  m eg az e lre j
te tt  tá rg y a t Paszternák. Aki 
— a  nagyobb hihetőség ked
véért — kisebb fa jta  lisztes 
zsákot húzott a fejére. P e r
sze a  m isztikum  m ia tt feke
té re  festett. K ifejezetten jól 
á llt neki, és jól te tte , hogy 
felhúzta, m ert így nem  lá t
szott, m ennyire izzadt. Á llí
tom , százon fölüli testsú lyá
ból leadott ezen az estén 2-3 
kilót.

Mi m eg néhányan híztunk 
a  sok nevetéstől, m e rt ilyen 
hókuszpókuszt régen láttunk.

SZABÓ C. SZILÁRD

Háreiusi Tiszatáj

Ember a havasokból
Az irodalm i fo lyó irat legl- 

ú ja b b  szám ában Rónai Zol
tá n  í r  Nyíró József külföldi 
éveiről. „HartniTic éivvefl. 
N yíró József h alá la  u tán  
m ée  feldolgozajtlan vo lt a  
nagy  erdélyi elbeszélő é le té 
nek  és m űködésének utolsó, 
külfö ld i szakasza (1945— 
1953). P álinkás László, a  
m agyar nyelv és irodalom  
ta n á ra  a  firenzei egyetemen, 
1960-ban fe lh ívást te tt  ugyan 
közzé egy N yírő -adattár lé
tesítése érdekében, A m u n 
k a  azonban, úgy látszik, 
nem  fejeződött be, vagy ha 
igen, eredm ényét nem  hoz
ták  nyilvánasliágra, nem  
hozzáférhető. így  azu tán  e 
sorok író ja  váUalkoeiOtt. nem  
hasonló ad a ttá r  összeállítá
sára . hanem  az összkép fe l
vázolására az  író  ném et- ég 
spanyolországi éveiről.”

Az értékes tanu lm ány  m él
tó  elem zést a d  Nyíró m űvé
szetéről. m a id  így végzi írá 
sá t; „E sorok író ja  úgy tu d 
ja , hogy m arad t Nyíró Jót- 
2jsef u tá n  egy regénytöredék, 
40-50 gépelt oldal, vagy ta 
lá n  több. Hozzátartozói azon

ban. úgy látszik, nem  tu d n ak  
róla. Feltehetően özvegye 
m agával v itte, am iko r 1954- 
ben M adridból H ollandiába, 
D riebergénbe települt. T a
lán  ez  az írá s  hozzájárul 
m aid. hogj/ ezek és m ás 
N yírő-dokum entum ok is elő 
kerü ljenek .”

A folyóirat ú j szám ában  
vers  o lvasható Bertók L ász
ló, M arkó Béla. Utassy Jó 
zsef, Rózsa Endre költőktől.

Balogh Edoár M olter K á
rolyra em lékezik. A niszi 
K álm án  pedig  Kántor L a 
jossal, a  K orunk főszerkesz
tőjével beszélget. Pomogáts 
Béla  tanu lm ányának  címe; 
A nw gyar—m agyar kapcso
la tok  horizontja  az ezredfor
dulón.

A lapszám ot illusztráló 
Im re Lajos g rafikusról Koós 
Jud it ír. A m űvész legköze
lebbi k iá llítása  ez év ja n u 
á r  6-án  ny ílt m eg a  budai 
Angeüika G alériában. Ne
gyedszázados m unkásságából 
harm inc m etszetet m u ta to tt 
be Im re Lajos. 1979 óta részt 
vesz a vásárhelyi őszi tá r 
latokon isi

Szabados G yörgy  v irtuóz 
zongorajátékát hallhatták  az 
elm últ héten  az érdeklődők 
és dzsesszrajongók a  v ásá r
helyi Petőfi m űvelődési köz
pontban. Szabados m ester 
u jja l szabadon szárnyaltak  a  
zongora billentyűin, s  ezek 
az  önfeled t szám ycsapások 
hol egetverő fortisszim óba 
torkollottak, hol andan téban  
andalogtak. V arázslatos
gyors u jja i sokszor követ
hetetlen  szólam ok so rá t re 
p íte tték  szét az  életben. M es
terien  m egkom ponált m űvei 
napi ritm usom at és hangu
la ta im at csalta elő. O lyan 
érzéseim  voltak a  koncerten, 
m in tha indiai szitárzenét 
hallanék, ahol a  m uzsikus 
m egeleveníti a  különböző 
napszakokat rágák  fo rm ájá
ban.

Persze Szabados Györir>' 
reggeli, esti és hajnali rágái 
európaibb m iliőben terem tőd
tek, de a  free  dzsessz szabad 
fan táziá lásával és abszurd i
tásával m egalkotta az  em be
ri é le tritm us belső zenéjét és 
szabadságát. Az ébredő e lla
zult á llapo ttó l kezdve a  lü k 
tető, felpörgött és h irte len  
beálló gyors halálig. Az értő  
közönséget a  zongora hú rja i 
hol íjk én t felajzották , hol 
pedig lágy lassáSként körü l-

Dzsessz-
életvarázs

fogták. A zenei v á l tá ^ k  — 
lá th a ta tlan  módon — b io rit
m us-g rafikát karco ltak  az 
erekbe. Éreztem  az éjszaka 
csendjét és ere jét, a  reggeli 
energiát, a  délu tán  bágyadt 
m elankóliáját és az  este 
bölcs intését. Szabados 
György óráit, nap ja it, é le té t 
játszotta- le  a  bűvös fekete 
zongorán, m ely olykor k iv i
rágzik a  keze a la tt, s  m áskor 
elhervad. A bűvös „ tá rsa t” 
teljes egészében birtokolja, 
de Szabados b irtok lása nem  
válik  vággyá, m ert hisz m ind 
a  ketten  érzékeny pólusként 
összeforrnak, reagálnak  a 
külvilágra. M ester és hang
szer. H angszer és m ester. 
Egy lélek. Hogy m eddig ta r t  
m ég ez a  gyönyörű kapcso
la t?  Nem  tudni. Szabados 
György dzsesszzongorista az 
é le té t játssza m inden kon
certen. H alotti sápadtságnak  
nyom a sincs, b á r  nagyon 
beteg a  m ester. De o tt á ll a  
zongorája, ak i tá rsa . Á polja 
és é.lteti.

SZ« c ,  s z .

Támadások kereszttűzében
Csongrádon és Szentesen (Is)

Okos Kata megvédi 
a pedagógusokat?

Ism eretes, hogy a  közok
ta tási törvény szakm ai te r
vezetét A ndrásfa lvy Berta
lan  m in iszter felkérésére 
egy szakértői m unkacsoport 
készítette, m égpedig Gazsó 
Ferenc egyetem i ta n á r  ve
zetésével. N em régiben m eg
je len t a  felh ívás a  Közne
velésben, m iszerin t országos 
v itá t rendeznek a  törvény- 
tervezetről, s v á r já k  e rre  a  
pedagógusokat. Az egyik 
szentesi általános Iskola 
igazgatója je len tkezett is — 
m in t m esélte a  Csongrádon 
m eg tarto tt fórum on —, m i
re  a szervezők v isszaírtak  
neki. Je lezték  a  levélben; 
meglepődéssel vették  tudo
m ásul a  nagy érdeklődést a  
törvénytervezet irán t, ezért 
az eredeti elképzeléssel e l
lentétben nem  egy-, hanem  
kétnapos lesz az  országos 
értekezlet. Nos, ez  a  szen
tesi igazgató az t nem  érti, 
hogy m i ebben  a  meglepő. 
H iszen term észetes lehet; a  
pedagógustársadalm at csak- 
csak érdekli a z  ú j „szent- 
írás”, m ivel a z  ő bőrükre 
(is) megy k i a  játék .

Dr. L iskó  Ilona  szocioló
gus (O ktatáskutatási In té 
zet), aki tag ja  a  Gazsó-féle 
m unkacsoportnak, többek 
között elm ondta Csongrá
don: a  közoktatási törvény- 
tervezet szövege nem  végle
ges. A zért rendezik  a  v itá 
kat, hogy a  pedagógusok is 
elm ondják ró la a  vélem é
n y ü k e t M unkájuk  so rán  
két vezérelvük volt, rós2dnt 
dem okratikusabbá tenni az  
ok tatást, részin t közelíteni 
Európához. Az iskola szer
kezetét illetően olyan a  te r
vezet, m in t Okos K ata. Ezt 
úgy kell érten i: a k a r  is, 
m eg nem  is  oktatási refo r
mot. A m á r korszerűtlen 
nyolc plusz négy osztályos 
iskolai szerkezet á ta la k ítá 
sá ra  tudn iillik  nagyon sok 
pénz kell. Hogy a  kecske is 
jóllakjon és a  káposzta is 
m egm aradjon, ezért a k a r
ják  a  vizsgarendszert beve
zetni. Ennek egyfa jta  kont- 
rollszerepe lenne. A peda
gógustársadalom  igénye
sebb, jó l felkészült részé
nek is érdeke, hogy sa já t 
m u n k á já t eUenőrizni tudja. 
R áadásul a  v izsgarendszer 
révén egészséges versengés 
is k ia laku lhat az  iskolák

között. R elatív  au tonóm iát 
szánnak az  ok tatási in téz
m ényeknek, oly módon, 
hogy az  önállóság azé rt e l
lenőrizhető legyen az ön
korm ányzatok részéről. Ami 
pedig a  szakm ai dolgokat 
illeti: fel a k a r já k  szabadí
tan i a  p>edagógusokat, hadd 
vá ljanak  felnőtté.

A v itában  egyebek m el
le tt elm ondták a  szentesi
e k  és a  csongrádiak; nem  
ta lá lnak  pénzügyi garanciá
k a t a  tervezetben. Egyéb
kén t an n ak  örülnének, h a  
a  két „o” betűs — orosz, 
porosz — oktatási rendszer 
u tán  k é t „a” betűs — m a
gyar — lenne. A vizsga-) , 
rendszert illetően a  tanu lók
ra  bíznák az  időpont m eg
választását. A könyvtárak
ró l külön tö rvény t szeretné
nek, m e rt 50 ezer fo rin tbó l 
képtelenség az á llom ányt 
bővíteni. Am  a  pu lp itusró l 
jö tt a  válasz: h a  az  önkor
m ányzat nem  lá tja  be, hogy 
a  könyvekre bizony pénzt 
k e ll adn i, ak k o r tessék őket 
jobban  m egválasztarü! H iá
nyo lják  a  norm atív  ad a to 
k a t is a  tervezetből, példá
u l: hányán  já rh a tn ak  egy 
osztályba? Bérügyben ia 
m egkapták  az ukáz t a  pe
dagógusok, m iszerin t m ű
ködtessék a  szakszerveze
teket! Törvényes garanciá t 
v á rn á k  á  csongrádiak  és a  
szentesiek a rra , hogy m in
den iskola m egéljen. Töb
ben is m ond ták : közallcal- 
m azo ttak  ak a rn ak  ők lenni, 
neon pedig — a  tö rvény ter
vezet szerin ti — szakalkal
m azottak. Nem  biztos, hogy 
a  szakfelügyelői rendszert, 
m ert konunun ista  csöke- 
vény, m eg kell szüntetn i. 
Nyugaton is létezik ilyen. S 
m ié rt h ivatkoznak  a  kap 
csolódó törvényekre, am i
k o r be lá tha tó  időponton be
lü l azok úgysem  készülnek 
e l?

M ondták, m ondták  a  m a
gukét, könnyen nveglehet, 
hogy u to l já r a . . .  M ert a  
szünetbeli m orgolódásalkból 
a r ra  lehet következ te tn i: 
legközelebb m ár nem, fog
nak  eljönni. H iszen a  tám a
dások kereszttüzében van
nak  ők nap  m in t nap, sm é g  
i tt  sem  k ap tak  egy jó  szót 
sem.

I BALAZSI IRÉN

FILMKÉPEK

A ,  m ó r !
Csapó huszonnyolc. Kreol-bronz-barnára m ázolt 

testes figura közeled ik az optika  felé. Bosszúvágytól 
véres szeme, ha tehetné forogna. M egvan, 6 bizony  
Othello, a m ór vezér. N yilván Desdemonát keresi- 
K im erevítés, inzert:

„De DesDemona nincs itt .”

Vágás. T rükk fe lvéte l. Egy tőr repked. Hegyén  
szőke tincsek. A  m arkolatát Jago u jja l m arkolják. 
Vágás.

Üj Narrátor; — W illiam , V iliem  m á’ m egint. 
M ost győztes m órokat gyllkolgatunk, holm i fé lté 
kenység m iatt. Hiába, klasszikus love-story nélkül 
nincs film . N yugodjanak meg. O thello m eg fogja öl
n i Desdemonát, hisz a fé ltékenységnél is  erősebb a 
birtoklási vágy. Meg fog halni a bájos hölgy.

Jago: — Biztos  elz? — kérdé m iközben  besétál.
Üj Narrátor: — Naná. hát Shakespeare!
Jago: — Én meg Jago.
Vágás. Jago és Othello beszélgetnek, m ajd  u tób

bi vészjóslón rohan felesége után. A  kép  jobb felső  
sarkában m egjelen ik a kis nyilas srác. Ám or. Des- 
dem ona büszke nyegleséggel vonaglik a „színen”, a 
hős vezér meg utána térdenjárva. A  bajkeverő zász
lós m eg odam egy az Üj Narrátorhoz. K épébe (ké 
pünkbe) vigyorog:

— A, mór! - paso -

K ettős érteleimben ős é rd e
kes a  M érleg-sorozat egyik 
vékonyka kötete. Löw irger 
György és W ertheim er Adél 
fia  a  ném et k u ltú rán  nő tt fel. 
ső t ezen a  nyelven is  írt. A 
b írá l t  m űvek m ég lüöS-iban, 
illetve 1969-ben je len tek  
meg, a  gsrűjteményt 1970- 
ben (az akkori) NSZK-ban 
ad ták  k i ném etül, 120 oldal 
az egész.

A könyvecske nem  is  any- 
n y ira  S zolzsenyidnről .ánil 
e l sokat, hanem  Lukács 
Györgyről. A boncolt regé
nyek közül csak a z  ,4ván 
Gyeniszovics egy n a p ja ” 
volt M agyarországon k iad 
ható, a  többi tá rg y a lt m ű 
csak nap ja inkban  je lenhete tt 
meg. A Riákkórháűzat (még 
akkor) vágj’ a  „Pokol első 
k ö ré t” angol vagy ném et for
dításiban o lvashatta  az, aki
nek jó  so ra  ez t lehetővé tette .

Lukács gondolatm eneté 
több szem pontból is  figye
lem re m éltó. Az író  a  m ar
x ista  irodalom  felvirágzását 
v á rta  (1969-ben) és ebből a  
szempcmtból ve tte  szemügy
re  a  nagy  orosz író m űveit. 
Lukács György kiinduló
pontjához, ille tve  elm élete 
m egvilágításához a z  orosz és

S z p i z s e n y i c i n
a  ném et irodalomiból hoz 
példákat. H a a  künduűópont 
téves, az  egész ép ítm ény az, 
i t t  pedig valam i ilyesm iről 
van szó. Az idézett szerzők: 
F ranz K afka, T hom as M ann 
és iMakarenko. Az utóbbi 
„hősköJtem énye” nem  iro 
dalom , inkább  em lék ira t,- 
napló, vagy m űhely tanu l
m ány, a  történelm i szituáció 
egyszerűsége eleve m eghatá
rozza a  m ű lehetőségeit. 
Hogy k erü l ide egyél Uilán 
M akarenko? Lukács elm éle
te  szerin t egy ú j közösséget 
kell létrehozni, am elyben a  
benne élők egészen m ás em - 
'beri viszonyokat é lnek  á t, 
eszm ényeket tűznek k i és 
p róbálnak m egvalósítani, 
m in t előző, végleg a  m últba 
tű n t é le tünkben  (árvákról, 
bűnözőkről van  szó, n e  fe
le jtsü k  el!).

Az analóg példák c sa k lá t-  
szólag passzolnak. A „Va
rázshegy’’Jben m esterséges a  
társadalom , akárcsak  a  láge

reké. Döntő külön'bség az, 
hogy bekerü lésük  és távozá
suk  Időpontjá t egy te ljesen  
term észetes em beri jelenség, 
a  betegség dönti el. M últju 
k a t magukical hordozó, ön
kén t válla lt  m agatartásfo r
m ákban  élő  em 'berek nem  
önkén t v á lla lt közösségeiben 
élnek. K apcsolataik R észen  
m ások ugyan, m in t o tth a 
gyott é letükben, d e  sem m i
féle kényszer nem  játszik 
szerepet, nem  egy iidércnyo- 
m ás-hata lom  kiszolgáltatott 
áldozatai. Lukács értelm ezé
sében F ranz K afka  a  ném et 
fasizm ust se jte tte  m eg előre. 
„A kasté ly”, vagy „A per” 
jóval több ennél. Hőseinek 
m ég nevük  sincs (akárcsak 
a raboknak), pontosan érzé
keli a z  elerrfbertelenedett, 
világtól elfordult, önm agáért 
élő, nyom asztóan bü rok ra ti
k u s rendszert, am it nem  a  
nácikkal vagy nem csak a  
nácikkal azonosítanék. Em
lékeznek m ég az  „Á tválto

zás” főszereplőjére, Gregor 
Samsiára? 'Azt hiszem , Szol- 
zsenyioin regényében az t 
m u ta tja  meg, hogy a  sz tá li
n is ták  szem ében az  em ber 
nem  több egy svábbogárnál.

Külön érdekes az  az  igye
kezet, am ivel Lukács nveg- 
m agyarázni a k a r ja  a  meg- 
m agyarázhata tlan t. M iért 
vo ltak  táiborok? M iért a  
rendszer lényegéhez ta rto 
zott az e ffa jta  intézm ény? 
Ez le tt  volna ,jAz ú j em ber 
kovácsa?” A  szem élyi k u l
tusz nem  időkategória. Aübá- 
n iáb an  példá\il csak  m ost 
kezdik felszám olni a  sz tá li
n izm ust (Szolzsenyicín regé
nyének  világát). Észak-iKo- 
reában  m ég é l sem  kezdték. 
És Peking? H anoi?

Talán nem  véletlen, hogy 
nap ja inkban  olyan nagy  sze
rep e  van a  dokum entum  ri - 
po rtnak , az  em berek a  való
ságot, m égpedig az ideológiai 
ízlésficam októl m entes, jól 
m egírt tényekkel keresik, 
Szolzsenyicin műved, a k á r
csak Owéllé, későn jöttek. 
■Akkor lám pások lehe ttek  
volna, m ost nem  egyebek 
kuriózum nál. Ká#. '(Európa.)
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