Adyton
(Szabados Gyorgy lemeze)

Szabados Gyorgy sok év mell6zottsége és értetlensége utan ma mar abban a
helyzetben van, hogy ajazz és tagabb értelemben a kortars zene hivei ismerhetik
vilagképének elemeit és alkotoi céljait. Tudhatjak rola, hogy a magyar jazz egyik
megujitdja, aki a magyar kultaraban és szellemiségben mélyen gyokerezve te-
remtette meg mlvészetét. Szamara a zene létkérdés: nem egzisztencialis értel-
emben, hanem a vilaghoz fliz6d6 viszony megnyilatkozasaként. Magatarta-
sanak alappillére a tudatossag és a fegyelmezettség — mondhatnank, eltokéltség
—; alkototevékenységének két, egymastol elvalaszthatatlan forrasa az érzelem és
a gondolat.

Az Adyton harom kompzicioja - a szolojaték kivételével — azokat az iranyokat
mutatja, amelyek Szabados zeneszerz6i, zenekarvezet8i és zongorista tevé-
kenységét az utobbi id6ben meghataroztak. A cimado6 Adyton szeptettre irt, ha-
romtételes, nagy lélegzetli md, mig a Vildgpor és a Tanczene az alapegyiittesre, a
triora épulé darabok. Mar maga a lemez cime tobbértelm(. Jelentése gorogul
Llegbels6 szentély”, s ezzel a teremtés intim, mar-mar mitikus mozzanatara utal.
De benne foglaltatik a Szabados-csillagkép masik két polusa is: a magyar sors-
kérdéseket leger6teljesebben, legkifejez6bben miivészetének fokuszaba emeld
Ady Endre; és a zene alapeleme, a hang.

A nyito m(, az Adyton formaja — a szerz6 meghatarozasaban - egy kiterjesz-
tett, impovizativ kot6anyaghol szerkesztett szarny, kozepén testként a minden
hangjaban megkomponalt szertartaszenével. Mar az elsé hangok elaruljak az
indittatast: a tétel a-tonalitasa, ti-re-do-fa-mi-la-sz6 Osszetétell, zongoran,
majd a tobbi, egymas utan belépé hangszeren megszolalo hangsora, amely mar
a gyermekdalokban is benne van; valamint a szekund, terc és kvart hangkozok
hasznalata egyértelmien jelzi a magyar népzenéhez kapcsolodo pontokat.
Vilagosan kovethet6 az épitkezés szerkezete is: a témak bemutatasat kovetd
free-jellegli bontasok és az ebbdl kiemelked8 szolok valtakozasa, majd foko-
zatos elhalasa. Tehat egy fesziiltségiv bejarasa, amelyben a hangsuly az indivi-
dualis kinyilatkoztatasok és a kollektiv dsszegzések megtermékenyité kapeso-
latara helyezédik. Az improvizaciok free alapon, a tiszta tonalitast és metrikai
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beosztast kertilve, egyfajta litktetd érzetet keltve hangzanak fel; s a ritmus-
szekeio sem kisérd, hanem onallo szolamvivé vagy ellenpontoz6 fukciot tolt be.

A masodik tétel c-tonalitasaval, 1épcsézetes hangfelrakasaval, a dallamve-
zetés ritmikussagaval ugyancsak Bartok vilaganak folytatasat jelzi. Ugyanakkor
a barokkos, fagaszer(i futamok egyetemesebb kontekxtusba helyezik az alap-
motivumot. A témat el@szor itt is a zongora intonalja, s a tobbi hangszer egyiitt,
illetve kanonszerlien csatlakozik hozza, némi keleties hatast is keltve. Nagy
pillanat, amikor a pergédob rovid kozjatéka utan "kinyilik" a zene, s az dsszes
hangszeren a Carmina Buranara emlékeztetd teljességgel hangzik fel a téma.
Kadenciaval ér véget az egység, s atadja helyét a harmadik tétel lendiiletes ka-
naszritmusanak, népdalvazra épiilé, g-tonalitast, pentachord anyaganak.

Elsé hallasra szokatlan ez a valtas, de a zene nem hagy idét a toprengésre: a
zongoraszolo, majd a kozos rogtonzés, aztan a trombita-zongora parbeszéd, az
tjabb kollektiv 6sszegzés, az elsé tétel indito hangjainak felvillantasa és végiil a
harmadik tétel nyito témajanak intonalasa folyamatta rendezi a motivumokat.
A parallell hangnemek, a magyar népzene alaphangkoréil is szolgalo kvintlanc
megjelenése pedig mintegy keretbe foglalja, és még egyszer hangsulyozza az
egész ml alapgondolatat. Az utolsé hangok elhalasa utan bizonyossa valik a
hallgatoban, hogy atgondoltsagaval, szerkezeti rendjével, kontrasztos épitke-
zésével az Adyton kilép a hagyomanyos jazzidioma kereteibél. Komponalasaval
tjszerd, egyéni aton indult el Szabados.

A lemez masik oldalan két szerzemény osztozik. A Vildgpor elvont szféraba
viszi a hallgatot: ritmikailag amorf, harmoniailag a tizenkétfoka hangrend-
szeren alapuld motivikus improvizaciora éptl. A szervezGeré a muzsikusok
egymas kozti kapcsolata és az a folyamat, amely a kolesonos inspiracio révén a
nyugalmi allapotbol a feszuiltség fokozodasahoz, majd oldodasahoz vezet. Ez a
viszonyrendszer és el6adasmod a Szabados-trio jatékanak egyik jellemz6 vona-
sa, és természetébdl adodoan olyan beleérz6-képességet és kreativitast feltéte-
lez, ami csak a partner minden rezdulését ismer6 muzsikus sajatja. Mivel a
leginkabb rogtonzott, ez a darab a lemez legnehezebben kovethet6 alkotasa.
Nem artott volna, ha a boriton olvashat6 volna Tolnai Ottonak a mi létrejottét
ihletd verse.
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A lemezzar6 Tdanczene kiindulopontul ismét a magyar népzenét, pontosabban
az Aki szép lany akar lenni cim{ népdalt valasztotta. A tri6 szabadon kezeli a
témat: a valtozo harmas és négyes ttemd dalt szabalyos metrumba illeszti, a
megszolaltatasahoz az alapot a zongoran balkézzel jatszott c-f kvart ostinato
adja, s ab6g6 is ezt erdsiti. Szabados nem eljatssza a dallamot, hanem tobb hang
egyszerre torténd letitésével intonalja. A kvintvaltasos kezdés utan a zene a bé-
g6 és a dob belépésével fokozatosan eltavolodik az alaptol, és vezet a zongora
kotottségeket felrugo szolojahoz. A megkomponaltsagot free jaték valtja fel kol-
lektiv rogtonzéssel, mig legvégiil, tudatos el6készitést kovetSen visszatér a nép-
zenei kiindul6pont, s a kompozicio parlandoban eléadott, régi stilusu, négy-
soros ereszkedd dallammal zarul.

Improvizativ muzsika esetében nem valaszthato élesen el a m az interpre-
talastol, hiszen a zenei vaz az el6adas soran valik alkotassa. Szabados jelesen
valasztotta meg partnereit is: Dresch Mihaly, Lakatos Antal, Kormendy Ferenc
nemcsak értik, de at is érzik és magukeéva teszik Szabados intencioit. Csupan
Fekete Istvan jatékan érz6dik néhol, hogy kissé darabosan illeszkedik a zenébe.
Kedvvel és ambicioval veszik ki részitket a fiatalok az egytittes munkabol,
szoloik is kitling stilusérzékre vallanak.

Triobeli partnerei hii kovetdi, de egyuttal alkototarsai is Szabadosnak. Vajda
Sandor nemcsak pontos basszusalapot hoz, hanem a rogtonzésekben onallo sze-
repet is jatszik kétujjas pengetett figuraival. Farago Antal kilép a kiséré funk-
ciobol, f6képp az improvizativ részekben vallal egyenrangt részt a hagyoma-
nyos titembeosztastol eltérd, pulzalo, a fesziiltség intenzitasat érzékenyen jelo-
16 free jatekaval.

Kulonos, hogy jollehet az Adyton az utobbi évek legfontosabb jazzproduk-
tumainak sorat gyarapitja, egészében mégsem ¢éri el azt a szuggesztiv, elemen-
taris hatast, amit Szabados zenéje a podiumrol gyakorol a kozonségre. Ebben
valosziniileg része van a magyar jazzlemezekre altalaban jellemz8 goresos eréfe-
szitésnek, ami a hosszas varakozas, hanyattatas ¢és bizonytalansag utan lehe-
téséghez juto zenészeket megakadalyozza legjobb képességeik kibontakozta-
tasaban. De része van benne a lemez konzerv voltanak és a gyenge felvételi
technikanak is. A dinamika arnyalatlan, a hangkép fedett, a hangzasaranyok
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torzak (a b6g6 és a dob sokszor alig hallatszik), magas a lemez alapzaja: a zenei
anyag és a felvétel technikai min&sége kozott szakadék tatong.

(1984)

Adyton

Szabados trio: Szabados Gyorgy — zongora, preparalt zongora, Vajda Sandor - b6g6, Farago
Antal - dob, tt6hangszerek + Lakatos Antal, Dresch Mihaly - szaxofon, Fekete Istvan —
trombita, Kormendy Ferenc - bracsa

A Szabad Zene Nyilvanossaga
(Kisérlet a Kassak klubban)

~A muzsikusok eddig is abbol az egyszerl ¢és mind mélyebb meggy6z6désbél
folytattak e tevékenységiiket, hogy a szabad zenélés, mint a zene leghitelesebb
modja, folottébb idGszerl. Idészerliségét a civilizacio kulturalis csédje: a zene
gyokértelenedése, a mizenei stilusok teljes elidegentilése, az ember bels6 elné-
mulasa teremtették meg, ami korunk trességében tjra a sztintelen kozmikus
emberi lét eszméletét, a lényiink egészét érint6 elemi zeneiséget koveteli; a
direkt gyermeki latasmod meditativ mivészi gyakorlatat és kozegét. A szabad
zene és zenélés agy is, mint ’silus’ — tehat nemcsak zenei értelemben, hanem
metafizikusan is idészer(.”

Ezek a mondatok egy meghivobol valok, amely a budapesti Kassak Mve-
16dési Haz uj klubestjének elsé m(isorara szolt. Maga a klub és az ott folytatott
zenei-zenélési gyakorlat korantsem tjkelet(: jo évtizedes multra tekinthet visz-
sza, amiota a XIV. keriileti Uzsoki ati intézmény helyet ad a Szabados Gyorgy
vezette zenei tarsulasok probainak. Eleinte a késébbi 180-as Csoport magjat al-
koto muzsikusokkal Kassak Mhely néven, majd a MAKUZ Zenekarral és bara-
taikkal mékodott - és miikodik ezutan nyilvanosan —itt az a kor, amelyik a sza-
bad zene és zenélés jegyében létrehozta a Szabad Zene Nyilvanossaga Klubot.

Hogy a szabad zene fogalma valojaban mit takar, annak megfejtés¢hez két ut
kinalkozik. Az egyik a kompozicios zene, amelyben a XX. szazad soran egyként
jelentkeztek a legszigorubb kotottségek (a tizenkétfokusag), valamint a
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